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مقدمه و هدف:
كاردانی رشته‌های بهداشت انجام شد. غ التحصیلان  این مطالعه با هدف تعیین عوامل موثر بر ادامه تحصیل فار

مواد و روش‌ها:
غ التحصیلان رشته‌های بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد از سال 1365 تا  کلیه فار در این مطالعه توصیفی تحلیلی پرونده آموزشی 
گردید. سپس با استفاده از نرم افزار  سال 1386 بررسی و با استفاده از چک لیست محقق ساخته و تماس تلفنی با افراد اطلاعات جمع آوری 

گردید. کس تجزیه و تحلیل  کا SPSS نسخه 16 و بر اساس مدل رگرسیون 
نتایج: 

میانگین با   39 تا   20 بین  التحصیلان  غ  فار سن  بودند.  زن  بقیه  و  مرد  نفر)%35/2(   140 بهداشت  کاردانی  التحصیل  غ  فار  398 از 
کس، عواملی چون سن، جنس،  کا  2/25±22/2 سال بود. 206 نفر )51/8%( به مقطع بالاتر راه یافته بودند. بر اساس مدل رگرسیون 
وضعیت تأهل، محل سکونت و معدل دانشگاه از عوامل اصلی موثر بر ادامه تحصیل بودند و سایر عوامل همچون رشته تحصیلی، دوره 

تحصیلی و معدل دیپلم تاثیری بر شانس ورود به مقطع بالاتر نداشتند. 
گیری:  نتیجه 

عوامل مؤثر بر ادامه تحصیل باید به صورت یك مجموعه دیده شود تا قبل از افزایش سن و ایجاد مشغله‌های دیگر در زندگی افراد، زمینه 
گردد. برای ادامه تحصیل فراهم 
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  مقدمه:
تربیت نیروهای متخصص، ایجاد اشتغال و استفاده از خدمات آنان در 
زمره مشغله‌های مهم هر سیستم مدیریتی است. بدیهی است هنگامی 
جامعه  نیازهای  با  مختلف  های  تخصص  ایجاد  و  مهارت  كسب  كه 
در  ناامیدی  روحیه  ایجاد  و  مالی  منابع  رفتن  هدر  از  باشد  هماهنگ 
منابع  و  توانمند  سرمایه‌های  بعنوان  كه  جامعه  فرهیخته  و  جوان  قشر 
ح هستند جلوگیری می‌گردد)1(. دانشگاه‌های علوم پزشكی  انسانی مطر
كشور همه ساله پذیرای تعدادی از جوانان برای ادامه تحصیل در رشته 
بهداشت هستند. از طرفی اشتیاق دانشجویان به ادامه تحصیل و كسب 
درجات بالاتر علمی دانشگاهها و برنامه ریزان آموزشی را به فعالیت‌هایی 
كمك آموزشی و تهیه تست‌های آمادگی و  كتب  مانند ایجاد آموزشگاهها، 
كرده است. با این حال جدای از این مسایل، قبولی  گزیر  موارد مشابه نا

كه چه عواملی می‌تواند در این  كند  یا عدم قبولی این سوال را ایجاد می 
مكانیسم موثر باشد.

در ارزیابی اثر بخشی یك نظام آموزشی درباره مطلوبیت برونداد نهایی و پیامد 
ها در مقایسه با اهداف نظام قضاوت بعمل می آید. یكی از موارد برونداد 
كه سه جنبه  نهایی در نظام آموزشی دانشگاهی دانش‌آموختگان هستند 
برابری فرصت‌های  آثار  و  كسب شده، نگرش  و مهارت‌های  سطح دانش 
آموزشی را شامل می‌شود. بر اساس یافته‌های پژوهش روحی و همکاران، 
دانشجویان  گلستان،  پزشكی  علوم  دانشگاه  دانشجویان  میان  در 
دانشكده پرستاری و مامایی از بالاترین انگیزه تحصیلی برخوردار بوده و 
دانشجویان دانشكده پزشكی و پیراپزشكی در مراتب بعدی قرار داشتند 
گی های شخصیتی، سن، جنسیت و سال  و عوامل متعددی مانند ویژ
هاشمی  یافته‌های  مطابق  بودند)2(.  موثر  تحصیلی  انگیزه  بر  تحصیلی 

  مباشری و همکاران
مقاله‌ ‌پژوهشی
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به  ادامه تحصیل، تمایل  از مهمترین دلایل تمایل به  پور و همکاران، 
گزارش  مردم  با  بیشتر  ارتباط  و  خانواده  توصیه  دانشگاه،  در  استخدام 
بهتر،  اقتصادی  موقعیت  کسب  همچون  دلایلی  اینکه  ضمن  گردید؛  
كسب موقعیت اجتماعی بهتر و دسترسی  كار بهتر و بیشتر،  دسترسی به 
به معلومات بیشتر از بی اهمیت‌ترین دلایل دانشجویان در این زمینه 
كثریت دانش آموختگان  بودند)3(. در مطالعه صابریان و حاجی آقاخانی، ا
رشته پرستاری )60/21 درصد( ادامه تحصیل نداده و فقط 12/9درصد 
مقاطع  در  درصد   61/2 و  پرستاری  بالاتر  و  ارشد  كارشناسی  مقطع  در 
بالاتر رشته‌های غیر پرستاری ادامه تحصیل داده بودند، 2/16 درصد با 
حفظ شغل پرستاری مدرك دیگری اخذ نموده و16/12 درصد وضعیت 
كه 6/45  ادامه تحصیل را مشخص نکرده بودند. این درشرایطی است 

درصد آنان تغییر رشته و شغل داده اند)4(.
گروه دانشجویان دختر و پسر در مؤلفه های  مقایسه میانگین های دو 
از  پسران  كه  داد  نشان  و همكاران  پژوهش یوسفی  در  انگیزه تحصیلی 
كوشش و رقابت جویی بالاتری برخوردارند و دلیل احتمالی آن به  انگیزه 
آنان، نظیر تهیه مسكن، اداره زندگی و سرپرستی  آینده  مسؤولیت‌های 
خانواده یا تمایل رسیدن به موفقیت شغلی بهتر در آینده باز می‌گردد )5(. 
كه مهمترین دلایل عدم علاقمندی دانشجویان  هاشمی نیز نشان داد 
از موفقیت در امتحان  از تحصیل، مشكلات ناشی  شامل خسته شدن 
كار بلافاصله پس از فراغت از تحصیل است)6(. با توجه  تخصصی و شروع 
که  ح شده است و از آنجا  که در مطالعات پیشین مطر به دلایل مختلفی 
در بررسی مطالعات موجود، مطالعه ای با محوریت عوامل موثر بر ادامه 
که  غ التحصیلان رشته‌های بهداشتی یافت نشد و از آنجا  تحصیل در فار
رشته‌های بهداشتی به دلیل ارائه خدمات برای سلامت جامعه اهمیت 
ویژه ای دارند و تمایل به ادامه تحصیل در هر رشته ای نیازمند وجود 
علاقه و انگیزه برای ادامه تحصیل می‌باشد؛ همچنین با توجه به رویکرد 
در  التحصیلان  غ  فار لزوم وجود  و  کشور  در  تکمیلی  تحصیلات  گسترش 
کارشناسی  دوره  به  کاردانی  التحصیلان  غ  فار ورود  کارشناسی،  مقطع 
گذار در ایجاد  حائز اهمیت است، لذا شناخت و پی بردن به عوامل تاثیر 
شدن  مشخص  با  تا  رسد  می  لازم  نظر  به  تحصیل  ادامه  جهت  انگیزه 
عوامل موثر، مسئولان امر در آینده با اتخاذ راهکارهای موثر و برنامه‌ریزی 
سازند  هموار  را  دانشجویان  از  قشر  این  تحصیل  ادامه  برای  راه  کارآمد 
بنابراین مطالعه‌ی حاضر با هدف تعیین عوامل موثر بر ادامه تحصیل در 
كاردانی بهداشت در دانشگاه علوم پزشکی  غ التحصیلان رشته‌های  فار

گردید. شهرکرد طراحی 
کار:   روش 

دانشجویان  کلیه  آماری  جامعه  تحلیلی،  توصیفی  مطالعه  این  در 
از   1386 تا   1365 های  سال  طی  در  که  بودند  بهداشت  رشته‌های 
غ التحصیل شده  دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد فار
بودند. جمع آوری داده ها با مطالعه پرونده تحصیلی دانشجویان مقطع 
گرایش های خانواده، محیط، مبارزه با  كاردانی رشته‌های بهداشت )با 
غ التحصیل شده بودند  که در سال های 1365تا 1386 فار بیماری‌ها( 
و  انجام  بهداشت(  ارشد  کارشناسی  )دانشجوی  پژوهشگر  نفر   2 توسط 
که بر اساس اهداف پژوهش تهیه شده بود  چک لیست محقق ساخته 

سرشماری  گیری  نمونه  روش  گردید.  تکمیل  ها  نمونه  از  یک  هر  برای 
آموزشی  پرونده  در  بالاتر  مقطع  برای  تحصیلی  تأئیدیه  چنانچه  بود، 
و  بالاتر  مقطع  در  داده  تحصیل  ادامه  دانشجوی  بعنوان  بود  موجود 
دانشجوی  بعنوان  نبود  دانشجو  پرونده  در  تحصیلی  تأییدیه  چنانچه 
ادامه تحصیل نداده تعریف می‌شد. سایر اطلاعات مورد نیاز برای تکمیل 
چک لیست موارد زیر بود: سن، جنس، تأهل، اشتغال، محل سکونت 
)روزانه،  تحصیلی  دوره  کاردانی،  تحصیلی  رشته  غیربومی(،  )بومی، 
از شماره  استفاده  با  کاردانی. همچنین  و معدل  شبانه(، معدل دیپلم 
تلفن موجود بر روی پرونده با افراد پذیرفته شده در مقطع بالاتر تماس 
گرفته شد و در مورد آیتم های مدت زمان انتظار برای ادامه تحصیل و 
قبولی در مقطع بالا، دانشگاه پذیرفته شده و رشته پذیرفته شده سؤال 
گردید. جهت رعایت اخلاق در پژوهش، مطالعه  و آیتم های فوق تكمیل 
دانشگاه  حراست  و  فناوری  و  تحقیقات  معاونت  از  مجوز  کسب  از  پس 
باقی  محرمانه  دانشجویان  اسامی  و  شد  انجام  شهرکرد  پزشکی  علوم 
ماند همچنین نتایج به دست آمده عینا به معاونت تحقیقات و فناوری 
گردید. پس از ورود اطلاعات به نرم افزار SPSS نسخه 16،  دانشگاه ارائه 
زمان انتظار تا قبولی در مقطع بالاتر به عنوان زمان بقا و قبولی یا عدم 
گردید و تجزیه و  قبولی در مقطع بالاتر به عنوانی اندیس سانسور تعریف 

گرفت. کس انجام  کا تحلیل داده ها بر اساس مدل رگرسیون 
  یافته‌ها:

شدند  مطالعه  وارد  بهداشت  کاردانی  غ‌التحصیل  فار  398 مجموع  در 
غ  که 140 نفر)35/2 درصد( مرد و بقیه زن بودند. سن افراد در زمان فار
التحصیلی بین 20 تا 39 با میانگین 2/25± 22/2 سال بود. 52 نفر)13/1 
غ‌التحصیلی متأهل، 184 نفر)46/2 درصد(  از افراد در زمان فار درصد( 
روزانه، 247 نفر )62/1 درصد( بومی و 11 نفر )2/8 درصد( شاغل بودند. 
 177 محیط،  بهداشت  درصد(  نفر)38/9   155 تحصیلی،  رشته  نظر  از 
نفر)44/5 درصد( بهداشت خانواده و 66 نفر)16/6 درصد( رشته مبارزه 
با   19/43 تا   11 بین  غ‌التحصیلان  فار دیپلم  معدل  بودند.  بیماری‌ها  با 
کاردانی آنها بین 11/05 تا 17/97  میانگین 1/84± 15/49 و معدل دوره 

با میانگین 1/25 ± 15/10 بود. 
در مجموع، 206 نفر)124 زن و 82 مرد( )51/8 درصد( به مقطع بالاتر راه 
یافته بودند. مدت زمان انتظار تا قبولی در مقطع بالاتر برای راه‌یافتگان 
از صفر تا 23 نیمسال با میانه 2 نیمسال بود و 29/6 درصد آنها بدون 

وقفه به مقطع بالاتر راه یافتند. 
غ  کس در تبیین عوامل موثر بر ادامه تحصیل فار کا نتایج مدل رگرسیون 
کاردانی بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد در جدول  التحصیلان 
جنس،  سن،  چون  عواملی  مدل،  این  اساس  بر  است.  آمده   1 شماره 
از عوامل اصلی موثر بر  وضعیت تأهل، محل سکونت و معدل دانشگاه 
سن  افزایش  بودند.  بهداشت  کاردانی  غ‌التحصیلان  فار تحصیل  ادامه 
کاهش و بالا بودن معدل دانشگاه شانس  شانس ورود به دوره بالاتر را 
قبولی را افزایش می‌دهد. شانس ورود به دوره بالاتر برای مردان بیشتر از 
کمتر از  زنان، برای مجردین بیشتر از متأهلین و برای دانشجویان بومی 
دانشجویان غیر بومی بوده است. همچنین وضعیت اشتغال به صورت 
جزیی بر شانس ورود به مقطع بالاتر موثر بوده است به‌‌طوری‌که شانس 

مباشری و همکاران
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کمتر از افراد غیر شاغل بوده است.  قبولی برای شاغلین به صورت جزیی 
تحصیلی،  رشته  همچون  عوامل  سایر  فوق،  شده  یاد  عوامل  وجود  با 

  بحث:
گونه‌ای  به  جنس  متغیر  و  تحصیل  ادامه  بین  پژوهش،ارتباط  این  در 
این  ادامه تحصیل داده‌اند؛  از دختران  که نشان داد پسران بیشتر  بود 
آزمون  در  پسران  به  نسبت  دختران  از  بیشتری  درصد  که  حالیست  در 
نشده  قبول  اما  بودند  کرده  شرکت  تحصیل  ادامه  جهت  بالاتر  مقاطع 

بودند.
 بین ادامه تحصیل و سن رابطه‌ای معنی‌دار و غیر مستقیم وجود داشت 
دلیل  بود.  بیشتر  کمتر  سن  با  افراد  در  تحصیل  ادامه  که  صورتی  به‌ 
كه با افزایش سن  كه می‌توان برای این نتیجه آورد این است  احتمالی 
آن   به  مربوط  مسائل  و  ازدواج  مانند  زندگی  از  دیگری  مراحل  وارد  فرد 
كمتر به فكر ادامه تحصیل باشد. بر این اساس افزایش  می‌شود لذا شاید 
سن مانع اصلی ادامه تحصیل می‌باشد؛ لذا توصیه به ادامه تحصیل در 

سنین پائین تر قبل از ورود به دوره‌های بعدی زندگی ضروری است.
همچنین بین ادامه تحصیل و متغیر تأهل ارتباط معنی‌دار وجود داشت 
که افراد مجرد بیشتر ادامه تحصیل داده بودند. شاید دلیل  گونه ای  به 
که  كمتر در افراد مجرد باشد. افرادی  كاری  این مطلب مشغله فكری و 
هنوز ازدواج نكرده اند با سایر مشكلات زندگی درگیر نشده‌اند و وقت آزاد 

بیشتری برای مطالعه و ادامه تحصیل دارند.
وجود  بالاتر  مقاطع  در  قبولی  با  كاردانی  معدل  بین  مستقیمی  ارتباط 
تحصیلات  مرحله  به  بیشتر  بود  بالاتر  آنها  معدل  که  افرادی  و  داشت 

بالاتر  مقطع  به  ورود  شانس  بر  تاثیری  دیپلم  معدل  و  تحصیلی  دوره 
نداشته اند. 

كه در طول تحصیل در مقاطع  تکمیلی راه یافته بودند. مسلماً افرادی 
بهتری  نمرات  و  دارند  مطالعه  برای  بیشتری  تلاش  و  انگیزه  تر،  پایین 
بالاتر  مقاطع  در  تحصیل  ادامه  به  مند  علاقه  بیشتر  كنند  می  كسب 

هستند.
کمتر  بومی  دانشجویان  برای  بالاتر  دوره  به  ورود  شانس  نتایج  مطابق 
نبود  موضوع  این  علت  شاید  که  است  بوده  بومی  غیر  دانشجویان  از 
گذشته  تا چند سال  دوره‌های تحصیلات تکمیلی رشته‌های بهداشت 
که مسائل مرتبط با ادامه  در دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد باشد. چرا 
از  بومی،  های  خانم  برای  خصوص  به  دیگر  دانشگاههای  در  تحصیل 

عوامل مهم تأثیرگذار بر ادامه تحصیل می‌باشد.
در مطالعه هاشمی پور و همكاران)3( حدود 73 درصد دانشجویان تمایل 
اندرسون و بیل)7( و  كرده بودند. در مطالعات  بیان  را  ادامه تحصیل  به 
هاشمی )6( به ترتیب، 62/8 و78/5 درصد از دانشجویان تمایل به ادامه 
گونه  تحصیل داشته اند. این یافته‌ها با مطالعه حاضر همخوانی دارد به 
گروه ادامه تحصیل نداده حدود 82  كه در این مطالعه نیز، حتی در  ای 

كرده بودند. درصد در آزمون شركت 
زنان  كه  داد  نشان  همكاران)3(  و  پور  هاشمی  مطالعه  نتایج  همچنین 
بیشتر از مردان تمایل به ادامه تحصیل داشتند و این مورد هم مشابه 
از  بیشتری  درصد  مطالعه  این  در  به‌طوریك‌ه  می‌باشد  حاضر  مطالعه 
تحصیل  ادامه  جهت  بالاتر  مقاطع  آزمون  در  پسران  به  نسبت  دختران 

   کرد بر اساس مدل رگرسيون کاکس: عوامل موثر بر ادامه تحصيل فارغ التحصيلان رشته بهداشت دانشگاه علوم پزشکي شهر1 شماره جدول         
  % شانس59فاصله اطمينان 

 برآورد شانس
 

 ميزان معني داري
 

 خطاي معيار
 

 برآورد ضريب
 

 حد بالا حد پايين متغير

 سن 161/0- 074/0 000/0 171/0 547/0 567/0

 جنس 415/0- 100/0 005/0 614/0 551/0 015/0

 تاهل 007/1 041/0 000/0 110/1 765/7 414/1

 رشته تحصيلي - - 160/0 - - -

 محيط در برابر مبارزه 170/0 107/0 116/0 117/1 007/1 111/0

 خانواده در برابر مبارزه 007/0- 005/0 505/0 566/0 560/1 715/0

 دوره )شبانه/ روزانه( 014/0- 166/0 501/0 516/0 066/1 511/0

 سکونت )بومي/غير بومي( 711/0- 175/0 001/0 757/0 110/0 406/0

 وضعيت اشتغال 100/1 615/0 071/0 055/0 675/11 551/0

 معدل ديپلم 001/0- 077/0 557/0 551/0 111/1 156/0

 معدل دانشگاه 171/0 055/0 001/0 116/1 457/1 106/1
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با  مورد  این  كه  بود  كمتر  دختران  قبولی  درصد  اما  بودند  کرده  شرکت 
نتایج مطالعه رشیدی‌نژاد و مرتضوی)8( همخوانی ندارد. در آن مطالعه 
كه دختران جمعیت غالب شرکت‌کننده هر رشته ای را تشكیل  در حالی 
برخوردار  بیشتری  موفقیت  از  نیز  درسی  های  آزمون  در  بودند  داده 
از  كی  حا نتایج  شد  انجام  ایرلند)9(  در  كه  هم  ای  مطالعه  در  بودند. 
تفاوت  دلیل  شاید  بود.  دختر  دانشجویان  در  بیشتر  تحصیلی  موفقیت 
دو  در  چون  باشد  مطالعه  تحت  جمعیت  بودن  متفاوت  نتایج،  در 
تحصیل  حال  در  دندانپزشكی  و  پزشكی  دانشجویان  دیگر  مطالعه‌ی 
محققین  هم  نهایت  در  و  بودند  داده  تشكیل  را  پژوهش  مورد  جامعه 
ارتباطی  كه تفاوت نمرات دانشجویان دختر و پسر  كردند  گیری  نتیجه 
كاهش انگیزه  با میزان استعداد تحصیلی دانشجویان نداشته و دلیل آن 
دانشجویان پسر برای مطالعه پس از ورود به دانشگاه می‌باشد. این مورد 
كمتری در  كه در آن دانشجویان پسر به نسبت  به نوعی با مطالعه حاضر 

كرده بودند نیز همخوانی دارد. آزمون مقاطع بالاتر شركت 
جنس،  سن،  عوامل  اثر  وجود  با  که  داد  نشان  کس  کا مدل  نتایج 
همچون  عوامل  دیگر  دانشگاه  معدل  و  سکونت  محل  تأهل،  وضعیت 
تحصیل  ادامه  بر  اثری  دیپلم  معدل  و  تحصیلی  دوره  تحصیلی،  رشته 
نداشته اند. در واقع رشته تحصیلی، دوره تحصیلی و معدل دیپلم به 
عنوان عوامل ثانوی می‌باشند. با وجود معدل دانشگاه، معدل دیپلم 
وضعیت  نمایانگر  می‌تواند  دانشگاه  معدل  زیرا  داشت؛  نخواهد  نقشی 
که قطعاً ارتباط مستقیم با قبولی در  کاردانی فرد باشد  تحصیلی دوره 

مقطع بالاتر دارد.
کاردانی رشته بهداشت از نظر سطح توانایی عمومی دانشجویان  چون 
که رشته تحصیلی نیز  گرفت  همگن می‌باشد لذا می توان چنین نتیجه 
عامل اصلی برای ادامه تحصیل نیست. همچنین شبانه یا روزانه بودن 
دانشجو نقشی در قبولی به مقطع بالاتر نداشته است؛ علت این مسئله 
گرچه به ظاهر دوره شبانه و روزانه جدا بوده‌اند اما اساتید  که  این است 

گروه یکسان بوده است. و شیوه آموزشی و محیط آموزشی برای هر دو 
گیری:   نتیجه 

از  مجموع نتایج این تحقیق می توان چنین نتیجه گیری نمود كه عوامل 
مؤثر بر ادامه تحصیل بایدبه صورت یك مجموعه دیده شود و باید قبل از 
افزایش سن و بروز مشغله‌های دیگر در زندگی افراد با ایجاد امكانات لازم 
كه امنیت شغلی جوانان را در آینده  جهت ادامه تحصیل در رشته‌هایی 

كند زمینه را برای ادامه تحصیل فراهم نمود. تامین 
  تشکر و قدردانی:

ح تحقیقاتی مصوب به شماره  805 بوده و لذا بر  این مقاله حاصل از طر
خود لازم می دانیم از معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
به  دانشگاه  آموزشی  محترم  معاونت  و  مالی  حمایت  جهت  به  شهرکرد 

ح پژوهشی تشکر و قدر دانی نماییم. جهت همکاری در اجرای طر
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