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 اثر ضدمیکروبی آن برهای فیزیکی نانولیپوزوم اسانس باریجه و ارزیابی ویژگی

 O157:H7 اشریشیا کلیباکتری  
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 مقدمه
ل ـنتقه مودـیک باکتری مهم بیماریزا است که از طریق آب و مواد غذاایی آل اشریشیا کلی

اثر  ریجه وهای فیزیکی نانولیپوزوم اسانس باد. هدف از این پژوهش، ارزیابی ویژگیشومی

 بود. O157:H7اشریشیا کلی ضدباکتریایی آن بر روی 

  هاروش و مواد
، شاخص ایره. اندازه ذشد تولید نازك و امواج فراصوت لایه هیدراسیون روش به نانولیپوزوم

 ظت بازدارنده رشدغل حداقلمورد بررسی گرفت.  شانیپوکارایی سیستم درونو  پاشیدگیبس

ردن در باریجه به روش رقیق ک اسانس غلظت کشندگی اسانس و نانولیپوزوم حاوى حداقل و

باکتری  تعیین گردید. همچنین رشد این  O157:H7شیا کلییاشرمحیط مایع بر علیه باکتری 

و  رشد اسانس در دو حالت آزادلظت بازدارندگی غهای مختلفی از حداقل در مجاورت غلظت

 های منتخب پس از کشت انجام شد.پوشانی شده در زماندرون

 هایافته
نومتر بود. نا 47/81و  76/138ترتیب اندازه نانولیپوزوم خالی و نانولیپوزوم حاوی اسانس به

پوشانی پاشیدگی کمتری داشت. کارایی درونهمچنین نانولیپوزوم حاوی اسانس شاخص بس

زدارندگی غلظت با حداقل و غلظت کشندگی حداقل دست آمد.به درصد 26/73میزان  به

با غلظت  استفاده از اسانس آزادلت آزاد کمتر بود. پوشانی نسبت به حااسانس در حالت درون

داد در مقایسه با نمونه کنترل سبب کاهش لگاریتمی تع غلظت کشندگی حداقلدرصد  75

اهش ساعت پس از کشت گردید. این ک 24و  12به ترتیب در 12/1و  CFU/mL 28/3باکتری 

  (.>05/0p)لگاریتم بود  53/2و  CFU/mL 4/3در نانولیپوزوم حاوی اسانس به ترتیب 

 گیرینتیجه
روش هیدراسیون لایه نازك و امواج آمیزی بهبه شکل مؤفقیت اسانس باریجه نانولیپوزوم

ه نسبت ب O157:H7 اشریشیا کلیی بر روی اثر ضد میکروبی بیشتر فراصوت تولید شد و

 اسانس آزاد داشت.

 هاکلیدواژه
 O157:H7 اشریشیا کلی ، نانولیپوزوم، ضدمیکروبی، اسانس باریجه
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 مقدمه

ت لااز راه غــذا یکـی از مشـــک شـده هـای منتقـلبیماری

د کـه گردنـاصلی سـلامت و بهداشت عمـومی محسـوب می

ها نفـر از جمعیت جهان بدان مبـتلا و برخـی سالانه میلیون

هــایی ماننــد بـاکتری دهند.نیز جان خود را از دســت می

بیشـتر از  کلـی شیایاشرو  ا مونوسـیتوژنزلیـستری، سـالمونلا

شوند سبب وسـیله غذا منتقل میکه بـه دیگر عوامل بیماریزا

بـاکتری (. 1) انــدشـده و حتی مـر  بروز و شیوع بیمـاری

یک سـویه انتروهوموراژیـک اســت  O157:H7 کلی شیایاشر

کـه از نظـر بهداشـت عمـومی از اهمیـت جهـانی برخـوردار 

در انسـان بسـیار کـم  این بـاکتریزایی دوز عفونت د.باشمی

باشد کـه از زا میترین عوامل بیماریاست و یکی از خطرناك

 و هـامیوهآب شـیر، گوشـت، ماننـد طریق آب و مواد غـذایی

هایی نظیر کولیت منتقل شده و سبب ایجاد بیماری هاسبزی

های خونی همولیتیک و آســـیبدهنده، سندرم کمخونریزی

 هاینگهدارنـده از اسـتفاده (. بنـابراین،2) شـــودیوی میکل

 از بـاکتری پـاتوژن ایـن بـردن بـین از و کنترل برای کارآمد

 توجـه بـا اخیر، هایسال است. در ضروری غذایی محصولات

 هاینگهدارنـده ایمنـی مـورد در کنندگانمصـرف نگرانـی به

 مــورد توجــه طبیعــی هاینگهدارنــده از اســتفاده شــیمیایی،

خاطر دارا بـودن مختلفـی بـه گیاهـان (.3اسـت ) قرارگرفتـه

ــا اســانس  (.5، 4) اندشــده شــناخته ضــدمیکروبی خــوا  ب

 برابـر در های حاصل از ایـن گیاهـاناسانس میکروبی خوا 

تاکنون مورد بررسـی  هاقارچ و هاباکتری از ایگسترده طی 

صورت هها باستفاده از این اسانس(. 6، 5، 4قرار گرفته است )

ها نسبت بـه هایی همراه است. اغلب اسانسآزاد با محدودیت

و در  یر اکسیژن، نور و دما حساس هستندشرایط محیطی نظ

محصـولات  در هااسانس این، بر باشند. علاوهآب نامحلول می

کنندگان مصـرف خوشایند امر این که کنندمی مزه و بو ایجاد

ها، محــدودیتهــای کــاهش ایــن . یکــی از روش(7)نیســت 

ها است که بر حسب انـدازه ذرات پوشانی کردن اسانسدرون

شــوند. تولیــد شــده بــه دو گــروه میکــرو و نــانو تقســیم می

تواند بـه محافظـت ها در مقیاس نانو میپوشانی اسانسدرون

کنـد، حلالیـت  آنها در برابر شرایط محیطی کمک بیشـتری

د آنهـا کمـک آنها را در آب افزایش دهد، به رهـایش هدفمنـ

این قبیل ترکیبـات آبگریـز  کند و کارایی و دسترسی زیستی

 یکی هاپوشانی با نانولیپوزومدرون .(8، 7)را نیز افزایش دهد 

ــایتلاش از ــل ه ــه قاب ــه توج ــن ب ــور اســت ای ــه منظ  در ک

(. 9)باشــد مــورد توجــه مــی دارویــی و های غــذاییسیســتم

 هـایمولکول زا شـده کلوئیـدی تشـکیل ذرات هانانولیپوزوم

 بـا واکنش محضبه که فسفولیپیدها( هستند )عمدتاً لیپیدی

 تجمـع ایدولایه غشاهای فرم و به یافته سازمان شکلآب به

 برشـی نیـروی و شـدن انـرژی وارد اثـر در و یابنـدمی

 در )وزیکول( کروی صورتبه سونیکاسیون( )هموژنیزاسیون،

 خصوصـیات و ردفبـه منحصـر با توجه به سـاختار آیند ومی

هـر سـه گـروه ترکیبـات  تواننـدخـا   می فیزیکوشیمیایی

ــز و دوگانهآب  پوشــانی کننــددرون را دوســتدوســت، آبگری

های اخیر تحقیقات فراوانـی بـرای اسـتفاده از در سال .(10)

های طبیعـی پوشـانی نگهدارنـدهمنظور درونها بهنانولیپوزوم

 (.11انجام شده است )

 و چندساله علفی، ، گیاه 2اده چتریاناز خانو 1باریجه

 سمنان، نظیر هاییاستان در و باشدمی مونوکارپیک

 پراکنده فارس اصفهان و شمالی،خراسان رضوی،خراسان

 از مختل  شیمیایی ترکیبات داشتن دلیل به ( و12است )

 و یدهاــاس ری،ـعط استرهای کومارین، ترپنوئید، جمله

این گیاه  (.13است ) زیادی توجه مورد ترپنی هایالکل

عنوان یک ماده ضد تشنج، علاوه بر کاربردهای صنعتی به

کننده کاربردهای متعدد ضد افسردگی، ملین و ضدعفونی

                                                           
1 Ferula gummosa Boiss 

2 Apisaceae 
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(. همچنین خصوصیات ضد میکروبی 12دارویی نیز دارد )

اسانس باریجه توسط محققین مختل  مورد بررسی قرار 

و  یشیا کلیاشرگرفته است. تأثیر اسانس باریجه بر 

میکروکوکوس (، اثر آن بر 14) ازسودوموناس ائروژینو

ات ضد (، اثر15) استافیلوکوکوس اپیدرمیدیسو  لوتئوس

باشد. از جمله این مطالعات می( 16باکتریایی و ضد قارچی )

اثرات ضدمیکروبی اسانس باریجه اغلب تحقیقات انجام شده 

و بتا پنین  را به دو ترکیب عمده موجود در آن یعنی آلفا

تاکنون پژوهشی در خصو  (. 17، 15، 12نسبت داده اند )

تولید نانولیپوزوم اسانس باریجه و مقایسه اثر ضد میکروبی 

اهمیت  به توجه آن با اسانس آزاد انجام نشده است. لذا با

 ،غذایی تولید مواد در دارویى گیاهان هاىاسانس استفاده از 

 روش اسانس باریجه به یپوزومنانول تولید پژوهش با هدف این

های ارزیابی ویژگی و نازك و امواج فراصوت لایه هیدراسیون

اشریشیا فیزیکی نانولیپوزوم و اثر ضدباکتریایی آن بر روی 

 انجام گرفت.  O157:H7 کلی

 هامواد و روش

 مواد

 99خلـو   درجـه بـا رگرانولا لستین -آلفا -فسفولیپید )ال 

  خلـو  درجه کلسترول )با کا(،آمری Across، شرکت درصد

هـای مـورد متانول، محیط کشـت کلرومتان،دی (،درصد 95

مـرك  شـیمیایی مـواد از شـرکت مـواد سـایر و اسـتفاده

(Damestadt, Germany chemical Co. Merckــه  ( تهی

ــاریج اســانس کاشــان  شــدند. اســانس باریجــه از شــرکت ب

 خریداری گردید.

 سانسشهاسایی ترکیبات تشکیل دههده ا

نمونه اسانس با استفاده از دستگاه گاز کروماتوگرافی گـازی  

ــدل( GC/MS) جرمــی ســتون حــاوی   Agilent 7890Bم

متـر و میلـی 25/0قطـر داخلـی  ،متـر 30به طـول ) مویینه

 سنجطی  متصل به متر(میکرو 25/0 فاز ساکنضخامت لایه 

ــه ،5977A Agilent جرمــی مــدل ــور شــد.  تجزی  FIDدتکت

هلیـوم، سـرعت  گـاز حامـلون شعله هیـدروژن(، )یونیزاسی

ــل  ــاز حام ــان گ ــی 1/1جری ــر میل ــهدلیت ــرژی  ر دقیق و ان

الکتـرون بـود.  70سنجی جرمی معادل یونیزاسیون در طی 

 با سرعتگراد درجه سانتی 250 تا 60از  ستونی یدمابرنامه 

دقیقـه  10تنظیم شد و بـه مـدت ر دقیقه ددرجه  5 افزایش

 اسانس اجزای شناسایی ثابت ماند.گراد یدرجه سانت 250در 

مقایسـة  و آنها با بانک طیفـی جرمی نتیجة مقایسة طی  در

  (.18) گرفت مرجع صورت مقادیر آنها با ضرایب بازداری

 تهیه نانولیپوزوم

ــا اســتفاده از روش ترکیبــی   ــانولیپوزوم اســانس باریجــه ب ن

مدی هیدراسیون لایه نازك و امواج فراصوت مطابق روش مح

(. بــرای ایــن منظــور، 9( تهیــه گردیــد )2014و همکــاران )

 دى هایازحلال  در ترکیبى 5:1کلسترول به نسبت -لستین

حـل شـد. سـپس اسـانس  1:1 نسـبت با متانول - کلرومتان

 توراواپرا در تبخیر حلال باریجه به این مخلوط اضافه گردید.

 30 ، آلمـان( در دمـای400MB، مدل Heidolph) چرخشى

توسـط  لایه نازك تشـکیل شـده انجام شد.گراد جه سانتیدر

 هاىمگردید. لیپوزو هیدراته مقطر استریل آب لیترمیلی 15

 میکرومتـرى مقیـاس در و چندلایه مرحله این در شده تولید

 هموژنـایزر توسـط هـانمونـه (. هموژنیزاسـیون19بودنـد )

(Heidolph مدل ،ART31126 با دور )آلمان ،rpm 20000 

درجــه  70ی )ـپوزومــانتقـال فـاز لی از بـالاتر دمـاى در و

 نهایـت در (.9گرفت ) دقیقه انجام 10( به مدت گرادسـانتی

 سـونیکاتور توسـط لیپـوزومى هـاىسونیکاسیون نمونه عمل

 1اى و دقیقه 1 سیکل 5 ( با ، آلمانUp 200Ht)مدل  پروب

 شد.  انجام سیکل، هر بین استراحت دقیقه
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 ه و توزیع اندازه ذراتتعیین انداز

اسـتفاده از هـا بـا نـانولیپوزومانـدازه توزیـع متوسط قطر و  

 (Nano-Zeta sizer, UKمـدل  Malvernسـایزر )دستگاه زتا

درجــه  25در دمــای  1بــر اســاس روش پراکنــدگی نــور پویــا

کلیـه د. گردیگیری اندازهدرجه  90و زاویه پراش گراد سانتی

متوسـط گیری شـدند و در انتهـا زهها در سه تکرار اندانمونه

ــداز ــ 3پاشــیدگیو شــاخص بــس 2ذرات ۀان ــرای هــر ی ک از ـب

 .ها گزارش گردیدنمونه

 پوشانیکارایی درون

ــارایی درون ــطک ــانی توس ــ روش پوش ـــه  4در  زـدیالی درج

لی وزن مولکو با) سلولزی غشای یک از استفاده باگراد سانتی

ای هـاسانس و هاپوزومنانولی کردن جدا برای( کیلودالتون 10

 دیـالیز هـای(. لیپـوزوم20)گردیـد  بوشانی شده تعییندرون

تخریـب ( آلمـان ،Merck ،Darmstadt) متـانول بوسیله شده

ــد و ــدار ش ــانس درون مق ــااس ــده ب ــانی ش ــتفاده پوش  از اس

در   (، ژاپــنShimadzu UV 160A)مــدل  اســپکتروفتومتر

  گردید. گیرینانومتر اندازه 517طول موج 

 باکتریایی سویه

 رم منفـیگاستاندارد باکتری  سویه از  تحقیق انجام منظوربه

تهیه شده از مرکـز ذخـایر ژنتیـک  O157:H7 اشریشیا کلی

 شد.  ایران استفاده

 تهیه سوسپانسیون باکتریایی

 های باکتریایی، بـاکتریسازی میزان تلقیح سویهجهت آماده

و مغـز  ت قلـببگوشـهای حـاوی محـیط آمورد نظر به لوله

(4BHI )ذاری در گـگرمخانـهساعت  18 دند و بعد ازمنتقل ش

ی حاصل باکتریای یوناز سوسپانسگراد درجه سانتی 35 دمای

                                                           
1 Dynamic light scattering  
2 z-average 
3 Polydispersity index 
4 Brain Heart Infusion 

د تـا تـراکم شـ میزانـی ریختـهاسـتریل بـه 5در داخل کـووت

ــدود  ــایی ح ــتگاه  mL/6CFU  810×1باکتری ــک دس ــا کم ب

در طول  (، ژاپنShimadzu UV 160A)مدل  اسپکتروفتومتر

هـای حاصل شود. برای تخمین تعداد سلولنانومتر  600 موج

ها، از محیط کشـت آگـار قلـب و یونباکتریایی در سوسپانس

 .شد مغز استفاده

 (7MICتعیین حداقل غلظت بازدارنده رشد )

 مـورد 8رقیق کردن در محـیط مـایع ، روشMIC تعیین برای

 مختلـ  هـایغلظـت تهیـه از پـس .(3گرفت ) قرار استفاده

 6نانولیپوزومی از اسانس باریجه )بین صفر تـا  و آزاد هایفرم

 5 بـا BHI حاوی آبگوشت لیتریمیلی 2 هایلوله ( دردرصد

 و (امولسیفایر عنوانبه) سولفوکسید متیل دی( V/V) درصد

 20، (کننـده تثبیـت عنوانبه) آگار-آگار( w/v) درصد 05/0

بـه   CFU/mL 610×1سوسپانسیون باکتریـایی بـا میکرومتر 

گـراد درجه سانتی 35دمای  در ها هر لوله اضافه گردید. لوله

 کدورت نهایت در و شدند گذاریگرمخانه ساعت 24 مدت به

 .گرفت قرار ارزیابی مورد MIC تعیین برای هالوله در

 (9MBCتعیین حداقل غلظت کشهدگی )

 لوله هر در سوسپانسیونمیکرومتر  MBC، 100 تعیین برای

 BHI کشـت محـیط روی( کدورت) مشاهده قابل رشد بدون

 24 بـه مـدتگـراد سـانتی 37دمـای  در و شـد آگار پخـش

 (.20شد ) گذاریگرمخانه ساعت

تحت تأثیر  اشریشیا کلی رشد و تکثیر باکتری ارزیابی

 های حاوی اسانس باریجهنانولیپوزوم

هـای حـاوی جهت اثبات خاصیت ضد میکروبـی نـانولیپوزوم

باریجـه از روش تهیـه رقـت در آگـار اسـتفاده شـد.  اسانس

                                                           
5 Cuvett 
6 Colony Forming Unit (CFU) 
7 Minimum Inhibitory Concentration (MIC) 
8 Broth Macrodilution 
9 Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 
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محـیط در  CFU/mL 510×1با غلظت  اشریشیا کلیباکتری 

  بازدارنـده از ـهـای مختلـبـا غلظـت و مغـز ت قلـبآبگوش

ی نانولیپوزوم حـاوی اسـانس و اسـانس آزاد باریجـه هانمونه

(MIC 25 ،50  تهیه گردیدنـد و در درصد 75و )درجـه  35

، 1، 0هـا در ند. شمارش کلنیگذاری شدمخانهگرگراد سانتی

ــه 24و  12، 5، 3 ــس از گرمخان ــاعت پ ــر روی س ــذاری  ب گ

 آگار انجام شد.    BHIمحیط کشت 

 طرح آماری

ها در سه تکرار در قالب طرح کاملاً تصادفی انجام شد. آزمون

ــاری  ــزار آم ــرم اف  درصــد 95در ســطح احتمــال  Minitabن

(05/0p<و آزمون چند دام )ای دانکن بـرای تأییـد وجـود نه

 ها مورد استفاده قرار گرفت.اختلاف بین میانگین

 هایافته

 اسانس باریجه ترکیبات تشکیل دههده  بررسی

شد  شناسایی ترکیب در اسانس باریجه 16در این تحقیق 

( درصد 14/9(، آلفاپینن )درصد 84/60(. بتاپینن )1جدول )

( عمده ترکیبات موجود در این درصد 94/6و بتافنالدرن )

( گزارش 2005. قاسمی و همکاران )(1)شکل  اسانس بودند

( درصد 78/43(، بتاپینن )درصد 27/27کردند که آلفاپینن )

( سه ترکیب عمده تشکیل دهنده درصد 37/3و میریسن )

 تحقیق دیگری مشخصر . د(12)اسانس باریجه هستند 

ترپینولن،  آلفا لینالول،، ترکیب فوق سهگردید که پس از 

 دهندهکارن و ترپینولن مهمترین ترکیبات تشکیل3ا دلت

پژوهش حاضر  .(21ت )اسانس باریجه مورد بررسی بوده اس

با شناسایی دو ترکیب عمده آلفا و بتاپینن مشابه نتایج 

 کیلتش میزان مواد در شده مشاهده هایسایرین بود و تفاوت

 در دلیل تفاوت اسانس با سایر گزارشات احتمالاً به دهنده

 گیری باشد. روش اسانس و گیاه آوریجمع زمان رویشگاه و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 باریجهاسانس گیاه  GC/ MS کروماتوگرام -1 شکل
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GC/ MS   ترکیب شیمیایی اسانس باریجه توسط دستگاه -1جدو   

هنام ماد زمان بازداری درصد )%(  ردیف 

14/9 219/4 1R-α-Pinene  1 

84/60 088/5 Pinene-β 2 

05/3 223/5 β-Myrcene 3 

64/4 685/5 Carene-3 4 

43/1 018/6 Cymene-β 5 

94/6 181/6 Phellandrene-β 6 

21/1 738/9 -Undecatriene, (E,Z)-1,3,5 7 

15/2 394/11 ethoxym-Cymene, 2-p 8 

93/0 225/14 acetate Terpinyl-α 9 

44/1 277/15 Guaiol 10 

77/0 83/17 ol-2-l)propan-2-naphthalen-H1-exahydroh-3,4,5,6,8a,2-imethylD-4a,8(-2 11 

45/1 251/18 --- 12 

61/0 131/20 Guaiac acetate 13 

3/1 369/20 --- 14 

49/1 917/21 Bulnesol 15 

63/0 016/23 Guaiac acetate 16 

 

شاخص بس پاشیدگی و کارایی  ای،دازه ذرهان تعیین

 پوشانیدرون

پاشیدگی و نتایج مربوط به میانگین اندازه ذره، شاخص بس 

پوشانی نانولیپوزوم اسانس باریجه در مقایسه با کارایی درون

که طورآورده شده است. همان 2لیپوزوم خالی در جدول نونا

نانولیپوزوم را  دهد اسانس توانسته است اندازهنتایج نشان می

تحت تأثیر قرار دهد و نانولیپوزوم خالی اندازه بزرگتری 

پاشیدگی بیانگر پراکندگی در داشت. نتایج شاخص بس

پوشانی . همچنین کارایی درون(2)شکل  بود 12/0حدود 

 (. 2تعیین گردید )جدول  درصد 26/43ها حدود نانولیپوزوم

 

 

 پوشانی نانولیپوزوم اسانس باریجهپاشیدگی و کارایی درونص بسای، شاخمیانگین اندازه ذره -2جدو  

 نمونه (nm) متوسط اندازه شاخص بس پاشیدگی پوشانی )%(کارایی درون

- a05/0 ± 161/0 *a37/2 ± 76/138 نانولیپوزوم 

26/43 b09/0 ± 113/0 b93/2 ± 47/81 نانولیپوزوم + اسانس 

 (.>05/0pدار است )نده تفاوت معنیده* حروف متفاوت در هر ستون نشان
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 حاوی اسانس باریجه ب(خالی و  الف(های توزیع اندازه ذرات نانولیپوزوم -2شکل 

 

غلظت  حداقل و غلظت کشهدگی حداقل تعیین

 بازدارندگی

آورده شده است.  3های ضدمیکروبی در جدول نتایج آزمون 

برای  MBCو  MICیر بر اساس نتایج حاصله مقاد

 درصد 015/0های حاوی اسانس باریجه به ترتیب نانولیپوزوم

و درصد  03/0و برای اسانس باریجه آزاد  درصد 03/0و 

 بود. درصد 04/0

 

 O157:H7یشیا کلیاشراسانس آزاد و نانولیپوزوم حاوی اسانس بر علیه باکتری  MBCو  MICمقادیر  -3جدو  

MBC MIC نمونه 

 (V/V%)اسانس آزاد  03/0 04/0

 (%V/V)نانولیپوزوم حاوی اسانس  015/0 03/0

 (.>05/0pدار است )دهنده تفاوت معنی* حروف متفاوت در هر ستون نشان

                               

ور ـری در حضـنتایج رشد باکت: اشریشیا کلیرشد 

،  25)هایی از اسانس آزاد و نانولیپوزوم حاوی اسانس تـغلظ

نشان داده شده است.  3( در شکل MIC درصد 75و  50

 درصد 75بیشترین تأثیر اسانس بر رشد باکتری در غلظت 

اسانس آزاد و نانولیپوزوم حاوی اسانس مشاهده گردید. 

ساعت ابتدایی پس از تلقیح مخصوصاً  2شمارش باکتری در 

کاهش نشان داد اما   MICدرصد 75و  50های در غلظت

آن افزایش یافت. همچنین مشخص گردید که  بعد از

 درصد 75و  50های های حاوی اسانس با غلظتنانولیپوزوم

MIC ای بالاتری نسبت به اسانس آزاد کنندهفعالیت ممانعت

 75استفاده از اسانس آزاد با غلظت  در برابر باکتری داشتند.

در مقایسه با نمونه کنترل سبب کاهش  MIC درصد

به ترتیب  12/1و  CFU/mL 28/3اد باکتری لگاریتمی تعد

ساعت گردید. این کاهش در نانولیپوزوم حاوی  24و  12در

لگاریتم بود  53/2و  CFU/mL 4/3اسانس به ترتیب 

(05/0p<.)  

 

 الف

 ب
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 انس باریجهاس ب(نانولیپوزوم حاوی اسانس باریجه و  الف( MIC درصد 75و  50، 25، 0های بر غلظت  اشریشیاکلیتشکیل کلنی  -3شکل 

 

 بحث

با بررسی تغییر اندازه ذرات مشاهده شد کـه حضـور اسـانس 

 ها ایجاد کرد و نانولیپوزومداری در اندازه وزیکولتغییر معنی

تـر بـود )جـدول حاوی اسانس از نانولیپوزوم خـالی کوچـک

1()05/0p<هـااسـانس قابلیـت بـه مربوط پدیده این (. دلیل 

 هـایزنجیـره بـین بیشـتر فشـردگی و انسـجام ایجـاد برای

ــایوزیکــول در غیرقطبــی ــا و 22اســت ) غشــایی ه (. تورین

 تواننـدمـی هامونوترپن که کردند ( پیشنهاد2006همکاران )

 فسفاتیدیل کولین سطح انحنای افزایش با را هالیپوزوم اندازه

 (.23دهند ) قرار غشاء قطبی گروه روی را آنها و داده کاهش

( و خطیبـی و 2009ونی و همکاران )نتایج مشابهی توسط دت

ــاران ) ــب در خصــو ( بــه2016همک زانتوکســیلوم  ترتی

حاصـل شـده اسـت  2زاتاریا مولتی فلـورا بیـوسو 1 تینگواسوبا

 ایـن شده در تهیه (. همچنین سیستم نانولیپوزومی23، 20)

بهتـری را ( پـایین پاشیدگیبس شاخص) پراکندگی مطالعه،

 ایـن (. کوچـک بـودن2دول هـا نشـان داد )جـوزیکول برای

                                                           
1  Zanthoxylum tingoassuiba 

2 Zataria multiflora Bioss 

 قطـر بنـابراین اسـت، ترباریک ایذره توزیع گربیان شاخص،

 بـرای 1/0 از کمتـر (. مقـدار25) باشـدمی تریکنواخت ذرات

 از بیش و هستند همگن ذرات که دهدمی نشان شاخص این

(. بـا توجـه بـه 26اسـت ) ذرات نـاهمگنی دهنـدهنشان 3/0

گرفـت کـه روش تولیـد  تـوان نتیجـهمطالب عنوان شده می

مورد استفاده )هیدراسیون لایه نازك و امواج فراصوت( برای 

تولید لیپوزوم پایدار در مقیاس نانو و توزیع اندازه یکنواخـت 

 .(2)شکل  مناسب بوده است

مطالعات انجام شده به منظـور شناسـایی ترکیبـات تشـکیل 

 63-75حـدود  دهنده اسانس باریجـه نشـان داده اسـت کـه

های مونـوترپنی تشـکیل هیدروکربن رااسانس باریجه  درصد

کــارن و -3-حــاوی بتــاپینن، آلفــاپینن، دلتــا کــهدهنــد مــی

های دیگـر ماننـد میرسـن، پاراسـیمن، لیمـونن، هیدروکربن

هـا، هـای مونـوترپنی و اسـتات، سـزکوئیترپنترپینولن، الکل

هـای بـا هـا و هیـدروکربنها، استرهای تیول، پیـرازینآزولن

 9/26-2/69( که بتـا پیـنن )13باشد )میلت غیر ترپنی اسک

( دو ترکیب اصـلی ایـن درصد 4/1-9/33( و آلفاپینن )درصد

( و لیمـونن درصد 6/0-8/11کارن )-3-اسانس هستند و دلتا
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گیرند )شکل های بعدی قرار می( در رتبهدرصد 15/9-06/1)

دوسـتی نسـبی (. ترکیبات منوترپنی، خاصـیت چربی17( )1

شــوند در نتیجــه باعــد ایجــاد نــد و در آب نیــز حــل میدار

اغتشــاش در بخــش لیپیــدی پلاســما و غشــاء زیســتی 

گردنــد. ایــن تغییــرات منجــر بــه ها میمیکروارگانیســم

نفوذپذیری غشاء و نشت ترکیبات داخل سـلول و در نهایـت 

(. همچنـین ممکـن اسـت اسـانس 27گردد )مر  سلول می

خوانی ساختارش با دلیل همباریجه توانایی عبور از غشاء را به

(. آلفـا و بتـا پیـنن 28ساختار غشاء میکروبی داشته باشـد )

های گرم مثبـت و دارای فعالیت ضدمیکروبی بر روی باکتری

صـالحی و (. 12کشی نیز دارنـد )گرم منفی بوده و اثر حشره

ــاران  ــد  (2015و  2014)همک ــاه دریافتن ــی گی ــاره الکل عص

اثـر  کاندیـدا آلبیکـنسو  سـودوموناس آئروژینـوزاباریجه بر 

 قاســمی و همکــاران (.30-29) مهــاری و کشــندگی دارد

های گرم مثبت باکتری فعالیت ضدمیکروبی بر روی (2005)

اسانس باریجه را به میـزان آلفـا و  و گرم منفی و ضد قارچی

بـدی و اع(. 12) سـانس نسـبت دادنـدا پینن موجـود در-بتا

 فعالیت ضد میکروبـی الئـورزین باریجـه را (2009) همکاران

بررســی کردنــد. نتــایج نشــان داد اســانس ایــن گیــاه رشــد 

 استافیلوکوکوس اورئوس(، µg/ml 25/0=MIC) اشریشیاکلی

(µg/ml 125/3=MIC ) ـــدیس لاســـالمونو  µg/ml) اینتریتی

25/6=MIC )(. 14) را مهار کرد 

 MBCو  MICهای نتایج این تحقیق مشخص کرد که غلظت

پوشـانی در نـانولیپوزوم کـاهش یافــت اسـانس پـس از درون

دهنـده افـزایش فعالیـت ضـد (. این مطلـب نشـان3)جدول 

باشد. باکتریایی در سیستم لیپوزومی نسبت به حالت آزاد می

 ءدلیـل باشـد کـه در سـطح غشـا توانـد بـه ایـنمیاین امر 

خـروج مـواد  حفراتی وجود دارد کـه محـل ورود و هاباکتری

تر راحـت تر باشـدنانوذرات تولیـدی کوچـک باشد، هرچهمی

خود را  توانند به این حفرات وارد شده و ماده زیست فعالمی

از  وه بر این، به دلیل اینکه جنس نـانولیپوزومعلا .آزاد سازند

ه در فسفولیپید بود، سیالیت غشایی بیشتری داشته در نتیج

توانـد از غشـای باکتریـایی بـه تر میحالت اسانس راحت این

 لول نفوذ کند و سبب تخریـب دیـواره سـلولی شـودس داخل

 هـای( عنوان کردند که سیستم2015وو و همکاران )  (.31)

 بـه توجـه با ها،نانولیپوزوم مانند نانومتری در مقیاس تحویل

 ضــد ایهــفعالیــت تواننــدمــی ســلولی، کوچــک هــایانــدازه

 مکانیسـم افـزایش با را شده پوشانیدرون ترکیبات میکروبی

جـرم  انتقـال برابر در غیرفعال، کاهش مقاومت سلولی جذب

 ضـد فعالیـت افـزایش ایـن، بـر (. عـلاوه32) دهنـد افزایش

 بـه اسـت ممکـن مطالعـه این در لیپوزومی اسانس میکروبی

 بطمـرت فعال زیست ترکیبات و باکتری بین مؤثر کنشبرهم

 بـا هـالیپـوزوم کنشبرهم برای متعددی هایمکانیسم. باشد

 جـذب، ،1تماسـی رهـایش غشاء داخلی، انتقال مانند هالسلو

ــاکنون پیشــنهاد 2امتــزاج و فاگوســیتوز (. 33اســت ) شــده ت

ــاران ) ــاچتلی و همک ــزایش 2000س ــه اف ــوان کردندک ( عن

 خاصیت ضدمیکروبی سیستم لیپوزومی حاوی اسانس مربوط

امتـزاج بـین  بـا آنزیمـی هیدرولیز و پذیری نفوذ انعتمم به

مشـابهی نتـایج (. 34باشـد )ها و غشـاء بـاکتری مـیلیپوزوم

هـا تاکنون در خصو  افزایش خاصیت ضد میکروبی اسانس

عصـاره سـیر  پوشانی در سیستم لیپوزومی مانندپس از درون

( و اسـانس 35)عصـاره چـای سـبز (، 32عصاره لیمـو )(، 3)

 ( منتشر شده است. 37میخک )

ــین ــه  همچن ــان داد ک ــق نش ــن تحقی ــل از ای ــایج حاص نت

 درصـد 75و  50هـای حـاوی اسـانس بـا غلظـت نانولیپوزوم

MICــاکتری ، بــه شــکل معنــی داری باعــد کــاهش رشــد ب

( 3در مقایسـه بـا اسـانس آزاد گردیـد )شـکل  اشریشیا کلی

(05/0p<.) هـابـاکتری نهـایی جمعیت (cfu/ml ) در تمـامی

                                                           
1 Contact release 
2 Fusion 



 نانولیپوزوم باریجه

 

 مسعود نجف نجفی و همکاران

 

 98پاییز  ، 24، پیاپی 3، شماره 7مجله دانشکده علوم پزشکی نیشابور، دوره  /23

 در سـاعت، 24 از پـس های مـورد بررسـی مخصوصـاًتساع

کمتر از نمونه اسـانس آزاد بـود.  MIC درصد 75 و 50 مورد

 هـالیپـوزوم از اسـانس تـدریجی به رهـایش تواندمی اثر این

باکتری همچنـان  تلقیح از بعد ساعت 24 در که باشد مرتبط

 ادامه داشت.

 یریگیجهنت

دگان مـواد غـذایی کننـبا افزایش روزافـزون آگـاهی مصـرف

هـای شـیمیایی و بـه مضـرات اسـتفاده از نگهدارنـده نسبت

رشد مصرف غذاهای سالم، گرایش به اسـتفاده  به تقاضای رو

ماننـد  طبیعـی أفعالیت ضد میکروبی بـا منشـ از مواد دارای

هـا و ترکیبـات . اسانسافزایش یافته است های گیاهیاسانس

 و هسـتند حسـاس ونـیاکسیداس و نور گرما، سازنده آنها به

 هـایحامـل تواننـدمـی هـالیپوزوم. شوندمی تجزیه راحتیبه

 از محافظــت آنهــا ضــمن باشــند. هــااســانس بــرای مناســبی

 تحویـل و رسـانش هدفمنـد بیولـوژیکی، فعالیـت ها،اسانس

 .دهنـدمـی افـزایش سیتوپلاسـمی را غشای طریق از سلولی

 یرـتأثـ وردمـ ی درـات کمــاطلاعـ ر،ـحاضـ مطالعـه از قبل

بـاکتری  فعالیـت بـر لیپوزومی اسـانس باریجـه پوشانیدرون

 نشـان داد مطالعه داشت. این وجود O157: H7 شیاکلیاشری

 مـؤثری طوربه سیستم نانولیپوزومی حاوی اسانس باریجه که

 لـذا .داد افـزایش باکتری رااین  برابر در میکروبیضد فعالیت

 آرایشـی لوازم داروها، ی،غذای مواد در سیستم این از استفاده

 .تواند مفید باشدمی بهداشتی و

ه توان به این موضوع اشارای مطالعه حاضر میهاز محدودیت

های ضـدمیکروبی نـانولیپوزوم حـاوی ویژگیکرد که بررسی 

ــاکتری  ــر روی ب اســانس باریجــه در محــیط آزمایشــگاهی ب

ی حـای طراآینده باید مطالعه انجام گرفت. در اشریشیا کولی

د بر روی یک مدل غذایی آلوده انجام گیـرکرد تا این بررسی 

تا توانایی ضد میکروبی این سیستم در یک محـیط واقعـی و 

ابی تأثیر ترکیبات موجود در غذا بر روی فعالیت آن نیز ارزیـ

 شود.

 تشکر و قدردانی

معاونت محترم پژوهشی دانشـگاه آزاد  این تحقیق با حمایت

 گان جام شده است. بدینوسیله نویسندان قوچاناسلامی واحد 

م تشکر و قدردانی خود را از این واحد دانشگاهی اعـلا مراتب

 .داردمی

 تعارض مهافع

 در این پژوهش هیچ گونه تضـاد منـافعی بـرای نویسـندگان

 .وجود ندارد
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A B S T R A C T   Original Article 

Introduction 

Escherichia coli is an important bacterial pathogen transmitted through 

contaminated water and food. The aim of this study was to evaluate the 

physical characteristics of nanoliposome essential oil (EO) and its antibacterial 

effect on E. coli.  

Materials and Methods 

Nanoliposomes were prepared by thin-film hydration and sonication. Particle 

size, polydispersity index, and encapsulation efficiency were assessed. The 

minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal 

concentration (MBC) of free EO and nanoliposome barije EO were determined 

by broth macrodilution against E. coli. Also, effect of different concentrations 

of the MIC of EO was evaluated before and after encapsulation against the 

growth of bacteria over 24 h.  

Results 

The average particle sizes of the empty and EO loaded nanoliposome were 

138.76 and 81.47 nm, respectively. Also, EO loaded nanoliposome had lower 

polydispersity. Moreover, the encapsulation efficiency of nanoliposomes was 

determined about 73.26%. MIC and MBC levels for EO loaded nanoliposomes 

decreased in comparison with free EO. Using 75% MIC of free EO in 

comparison with control, the bacterial count decreased by 3.528 and 1.12 log 

(CFU/mL) after 12 and 24 h, respectively. This reduction in the EO loaded 

nanoliposomes was 3.40 and 2.33 (CFU/mL) log (p <0.05). 

Conclusion 

Nanoliposomes encapsulated barije EO were prepared successfully using the 

thin-film hydration and sonication method and showed enhancing 

antimicrobial activity against E. coli O157:H7 in comparison with the non-

encapsulated one. 

Keywords 

Barije essential oil, nanoliposomes, antimicrobial, E. coli O157:H7 

 
Received: 10 Jun, 2019 

Accepted: 10 Jul, 2019 

 *Corresponding Author: 
Masoud Najaf Najafi, 

Khorasan Razavi 

Agricultural and Natural 

Resources Research and 

Education Center, 

Mashhad, Iran  

TEL: +98 5138717124 

Email: 

m.najafnajafi@areeo.ac.ir  

► Please cite this article as: Najaf Najafi M, Arianmehr A, Mohammadi Sani A. Evaluation of physical properties of 

nanoliposome Barije (Ferula gummosa Boiss.) essential oil and its antimicrobial effect on Escherichia coli O157:H7. J 

Neyshabur Univ Med Sci 2019;7(3):14-26. 

 

 


