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 مقدمه

یکی از گیاهان  Teucrium poliumی گیاه کلپوره با نام علم

رفع سردرد،  از آن جهت کهاست  ایران سنتیمطرح در طب 

فع ناراحتی هاضمه و رادراری و شه تناسلیهای دستگابیماری

گیاه کلپوره دارای شود. علاوه بر این، استفاده میدرد دل

کاهنده ضد تشنج، ضد سرماخوردگی، ضد راشیتیسم،  اتاثر

 بین آن مصرف و باشدقند خون و آنتی اکسیدانی نیز می

گیاه در  این .(5-1) است متداول ایران از مناطقیمردم 

زارهای مناطق معتدل و کوهستانی، سواحل سنگلاخی و ماسه

نواحی مختلف اروپا، منطقه مدیترانه، شمال آفریقا و جنوب 

در نواحی نیمه بایر و  یپراکندگی وسیع و رویدغربی آسیا می

شمال، مغرب، جنوب و  ، مناطقخشکی نیمههاکوهستان

گیاه این  .اطراف تهران دارد و منطقه البرزبویژه  مرکز ایران

های سفید و خوشبو بوده که طعم تلخی گل دارایای بوته

های مهمترین بخش قابل استفاده گیاه کلپوره سرشاخه .دارد

 .گرددباشد که در سبد غذایی انسان مصرف میگلدار آن می

بیشتر به شکل جوشانده و عرقیات  قه مصرف این داروطری

 از شیمیایی مختلف ترکیبات حاوی کلپوره. دباشمیگیاهی 

 گلوکز، کلسترول، کامپسترول، سیتوسترول،-بتا جمله

 -آلفا و سدرول لینالول، لیمونن، رامنوز، رافینوز، فروکتوز،

از مصرف این گیاه تنها برای مدت کوتاه مج باشد.می فلاندرن

مال بروز سمیت کبدی تجویز طولانی مدت آن با احت است و

های کبدی، اوره و کلسترول همراه و کلیوی، افزایش آنزیم

 .(9-6) است

از  داروها همواره به عنوان یکیسمیت وارض جانبی و ع

 و مباحث بحث برانگیز در علوم پزشکی مطرح بوده است

برخلاف تصور عموم که اثرات جانبی دارو را فقط مختص 

دانند، اثرات جانبی توسط همه مصرف خودسرانه دارو می

ایجاد  سنتزیداروهای طبیعی و غیر  ،سنتزیانواع داروهای 

 تنداش با است ممکننیز  دارویی گیاهانبنابراین، . شوندمی

 غیر بافتی هایآسیب ایجاد سبب ناخواسته، جانبی اثرات

مطالعات قبلی روی گیاه کلپوره خواص . گردند جبران قابل

آنتی اکسیدانی و اثرات محافظتی آن را در برابر 

. (10)اند هپاتوتوکسیتی ناشی از استامینوفن به اثبات رسانده

های آبی و الکلی این گیاه نیز دارای خواص ضد التهابی عصاره

ها که آن را به افزایش عملکرد نوتروفیلاند چشمگیر بوده

 یعلاوه بر این، خواص ضد سرطان. (12, 11)اند نسبت داده

بدلیل خواص کنترل قند خون آن در توانایی  این گیاه و

قرار گرفته  نیز مورد توجه جدی محققان هیپوگلیسمیک

خواص ضد اسپاسمی و آرامبخشی روغن گیاه  .(13) است

داسازی ایلئوم در رت نیز استفاده از آن را کلپوره پس از ج

 .(14)جهت درمان بیماری کولیک ممکن ساخته است 

تواند آثار کلپوره به عنوان یک گیاه دارویی می، با این وجود

داشته باشد در حالی که تحقیقات علمی  نیزجانبی مختلفی 

پاتولوژیک این گیاه  و تجربی کمی در خصوص آثار جانبی و

بیشتر  از این رو انجام مطالعات. بر جنین صورت گرفته است

در خصوص آثار گیاه کلپوره بر میزان رشد جنین، وزن و 

های مچنین آثار تراتوژنیک و پاتولوژیک این گیاه بر اندامه

باشد. جنین ماکیان خارجی و داخلی جنین ضروری می

مناسب جهت  پیش درمانگاهیتواند به عنوان یک مدل می

و محققین زیادی  ارزیابی آثار پاتولوژیک داروها مطرح باشد

تلف نیز از این مدل جهت ارزیابی آثار داروها و ترکیبات مخ

 تلقیح هنگام در اینکه به توجه با. اندبر جنین استفاده کرده

 صورت به جنین در ترکیب این مرغ، تخم به گیاه عصاره

 مدل تواندمی جوجه جنین مدل شود،می پخش سیستمیک

-15) باشد انسان جنین بر دارو آثار ارزیابی جهت مناسبی

ستفاده از مدل . لذا مطالعه پیش رو در نظر دارد با ا(18

اثرات عصاره گیاه کلپوره بر پارامترهای وزن و ، جنین ماکیان

های خارجی و بر بافتعصاره پاتولوژیک ، آثار رشد جنین
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یی مایع عصاره بر ترکیبات شیمیااین اثرات جنین، و داخلی 

 را مورد ارزیابی قرار دهد. آلانتوییک

 هامواد و روش

 هیدروالکلیتهیه عصاره 

 تهیه کرمان زارلاله منطقه از تابستان فصل در کلپوره گیاه

 کرمان باهنر شهید دانشگاه شناسیزیست دانشکده در شد و

ن ای هیدروالکلی عصاره. گرفت قرار تأیید و شناسایی مورد

در بخش  فشار تحت پرکولاسیون روش از استفاده با گیاه

 تهیه شد. بدین منظورشیمی دانشگاه شهید باهنر کرمان 

 پرکولاتوردرون  شده گیاه خشک گرم از پودر 100مقدار 

لیتر  1و سطح آن با  ریخته شد)فارما تجهیز، کرمان، ایران( 

ساعت،  72پوشانیده شد. پس از سپری شدن  %70اتانول 

 40شماره واتمن ارج گردید و با کاغذ عصاره از دستگاه خ

 و شدلیظ در دستگاه روتاری تغها فیلتر شد. در ادامه عصاره

 گردید.در نهایت توسط دسیکاتور و پمپ خلاء خشک 

 های آزمایشگروه

 308 راس نژاد از دارمرغ نطفهعدد تخم 48از  این تحقیقدر 

در د تحت شرایط کاملا استاندارکه با میانگین وزن مشابه 

 ،بودکشی مرغ مادر ماهان کرمان تولید شده کارخانه جوجه

 گروه مساوی 3تصادفی به  طوربها مرغتخم گردید. استفاده

(n=16) 5/0مقدار ( )گروه کنترل اولگروه در  گردید: تقسیم 

به داخل  22سوزن با گیج توسط  فسفات بافر سالینسی سی

وم سو  دومهای گروهدر  .شدتلقیح ها مرغزرده تخم

 50و  25دوزهای سی عصاره گیاه کلپوره به ترتیب با سی5/0

سوزن با توسط  گرم( 56±3) مرغتخموزن گرم/کیلوگرم میلی

های دوز .تلقیح گردید هامرغبه داخل زرده تخم 22گیج 

ها انجام گرفت اولیه روی جنین اتمورد نظر بر اساس مطالع

گرم/کیلوگرم وزن میلی 50به نحوی که دوزهای بیشتر از 

ها گردید و باعث مرگ تعداد زیادی از جنین مرغتخم

بر نیز  مرغتخمگرم/کیلوگرم وزن میلی 25دوزهای کمتر از 

فسفات جهت حل کردن عصاره از  .اثر بودها بیروی جنین

و به منظور استریل کردن محلول تولید شده از  بافر سالین

روز چهارم  در یق داروتزر شد.میکرون استفاده  22/0فیلتر 

زیرا این زمان مرحله بسیار  انجام شد،دوره اینکوباسیون 

و داروها در این زمان  استجنین زایی اندامحساسی در 

. (21-18) بیشترین آثار پاتولوژیک را ایجاد خواهند کرد

)بلدرچین  هچریدستگاه  وندار درهای نطفهمرغتخمسپس 

درجه  7/37با دمای ، تهران، ایران( sh100dqدماوند 

پروتکل  .نداینکوبه گردید %60گراد و رطوبت نسبی سانتی

انجام این مطالعه توسط کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی 

اخلاقی در هنگام شیراز تایید شده است و تمامی ملاحظات 

انجام آزمایش مد نظر قرار گرفت 

(IR.SUMS.REC.1394.S683). 

مایع  بر کلپوره هیدروالکلیآثار عصاره ارزیابی 

 و جنین آلانتوییک

جنین( در  8های آزمایش )گروههر یک از های نیمی از جنین

از دستگاه هچری خارج  روز چهاردهم دوره انکوباسیون

و مایع شد ها از انتهای پهن آنها باز غمر. پوسته تخمندگردید

آزمایشات بیوشیمیایی جهت  .دیآلانتوییک با دقت خارج گرد

، آلانین (ALP)آلکالین فسفاتاز های آنزیمگیری میزان اندازه

آسپارتات آمینوترانسفراز  ،(ALT)آمینوترانسفراز 

(AST)،های یکی از محدودیت .اوره انجام پذیرفت و کراتینین

گیری های انسانی جهت اندازهحاضر استفاده از کیت مطالعه

به علت در دسترس  مایع آلانتوییکفاکتورهای بیوشیمیایی 

های جنینهای اختصاصی جنین ماکیان بود. نبودن کیت

جنین( در روز  8های آزمایش )گروهدر هر یک از باقی مانده 

 و از دستگاه هچری خارج گردید هجدهم دوره انکوباسیون

مرغ از انتهای پهن با پوسته تخمباز کردن  ن آنها پس ازجنی

های خارج شده ابتدا از لحاظ اندازه از . جنینشددقت خارج 

تا انتهای  (Frontal Bone) محدوده استخوان فرونتال
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. قرار گرفتندبررسی مورد  (Pubic Bone)استخوان پیوبیک 

 و ایندکس وزن جنین به گیری شداندازهجنین  سپس وزن

 گردید. مقایسههای مختلف مرغ محاسبه و بین گروهوزن تخم

در زیر میکروسکوپ لوپ جهت ها جنینسپس هر یک از 

های خارجی، بررسی آثار عصاره گیاه دارویی کلپوره بر اندام

. به ندبافت پوششی و پوست جنین مورد ارزیابی قرار گرفت

خلی های دامنظور بررسی ضایعات میکروسکوپیک، از اندام

و  برداری انجام شدقلب، کبد، کلیه و ریه نمونه شامل مغز،

سازی ، در دستگاه آماده%10در فرمالین پس از فیکس شدن 

هایی برش ،های پارافینیبلوک . پس از تهیهبافت قرار گرفت

توسط هماتوکسیلین و  و دیمیکرون تهیه گرد 5به قطر 

وژیک هیستوپاتولهای ویژگی وشد آمیزی ائوزین رنگ

 .گرفتمقایسه قرار  موردبه صورت کیفی مختلف های گروه

 تجزیه و تحلیل آماری

 SPSSآماری  افزارنرمجهت تجزیه و تحلیل آماری نتایج از 

 جهت ارزیابییک طرفه واریانس از تست آنالیز استفاده شد. 

بر ترکیبات شیمیایی گیاه کلپوره هیدروالکلی عصاره اثرات 

سطح  و استفاده گردید مختلفهای هگرودر  مایع آلانتوییک

آماری به عنوان اختلاف  05/0معناداری کمتر یا مساوی 

 دار در نظر گرفته شد.معنی

 هایافته

های مایع آلانتوییک گروه آنالیز متغیرهای بیوشیمیایی

ها جنین بررسیآورده شده است.  1آزمایش در جدول شماره 

داد که تزریق  نشان کلپورهعصاره  کنندههای دریافتدر گروه

 هایباعث تغییر در میزان آنزیم مرغعصاره به داخل تخم

ALP ،ALT  وAST یزان کراتینین و اوره شده است و م

این مطالعه حاکی از  داری نداشته است. نتایجتغییر معنی

نده نکریافتدهای در جنین ALPدار آنزیم افزایش معنی

و  نسبت به گروه کنترلگرم/کیلوگرم میلی 50با دوز عصاره 

 25با دوز عصاره کننده های دریافتنسبت به گروه جنین

. افزایش معنی دار (p<0/05)بود گرم/کیلوگرم یلیم

های یز در هر دو گروه جنینن AST و ALT هایآنزیم

کیلوگرم /گرممیلی 50و  25با دوزهای عصاره دریافت کننده 

بین اما  (p<0/05)نسبت به گروه کنترل مشاهده شد 

 داریاختلاف معنیکلپوره عصاره  دریافت کننده هایگروه

 .وجود نداشت

 

 نالیز ترکیبات بیوشیمیایی مایع آلانتوییک جنین جوجهآ -1جدول 

 سالین بافر فسفات متغیرها
 (تخم مرغگرم/کیلوگرم وزن میلیکلپوره )عصاره 

25 50 

 a65/5±56/202 a21/9±85/215 b56/6±25/359 آلکالین فسفاتاز

 a21/4±23/21 b20/7±85/56 b40/4±41/59 آلانین آمینو ترانسفراز

 a21/5±69/48 b42/7±16/170 b24/5±28/200 آسپارتات آمینو ترانسفراز

 a05/.±35/0 a03/.±45/0 a04/.±42/0 کراتینین

 a02/1±24/6 a07/1±76/9 a02/2±84/11 اوره

 باشند.دار میی معنیدارای اختلاف آمار ردیفاعداد با اندیس متفاوت در یک  گزارش شده است و میانگین±میانگین خطای استانداردبه صورت  اعداد
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 50با دوز هیدروالکلی کلپوره صاره تزریق ع

 رشد موجبدر طول دوران  تخم مرغگرم/کیلوگرم وزن میلی

 داریو بطور معنی گردیدنین ج رویآثار مخربی بروز 

(p<0/05) اختلاف را کاهش داد، اما ارامترهای وزن و رشد پ

داری بین گروه دریافت کننده عصاره کلپوره با آماری معنی

از نظر مرغ و گروه کنترل تخمگرم/کیلوگرم وزن میلی 25دوز 

ها در بررسی جنین (.2)جدول مشاهده نشد پارامترهای فوق 

نشان داد که تزریق  کلپورهافت کننده عصاره های دریگروه

به داخل  مرغتخمگرم/کیلوگرم وزن میلی 50با دوز عصاره 

جنین در خارجی  آثار مخربی بر پوشش تواندمی مرغتخم

اختلال در رشد  و موجبباشد  هطول دوران رشد داشت

(.1شکل گردد ) و پرخونیخارجی  طبیعی پوشش

 

 جنینوزن و رشد بر  آثار عصاره کلپوره -2جدول 

 سالین بافر فسفات پارامترها
 (تخم مرغگرم/کیلوگرم وزن میلی) عصاره کلپوره

25 50 

 a 5±23/74 a 6±42/73 b 8±30/43 متر()میلی جنینطول 

 a 11/0±69/0 a 14/0±68/0 b 18/0±49/0 )گرم( وزن جنین به وزن تخم مرغ

 باشند.دار میدارای اختلاف آماری معنی ردیفاعداد با اندیس متفاوت در یک  رش شده است وگزا میانگین±انحراف معیاربه صورت  اعداد

 

 

 بافر فسفات کننده ریافتد کنترل گروه نینج (A)جنین.  پوست و پوششی بافت خارجی، هایاندام بر کلپوره دارویی گیاه عصاره آثار -1 شکل

 عصاره کننده ریافتد نینج (C)طبیعی،  رشد باگرم/کیلوگرم میلی 25با دوز  کلپورهاره نین دریافت کننده عصج (B)طبیعی،  رشد با سالین

 .کنترل گروه با مقایسه در رشد کاهش همراه با کیلوگرم/گرممیلی 50 دوز با کلپوره

 

های داخلی اندام درآثار پاتولوژیک عصاره کلپوره عدم وجود 

ست. در نشان داده شده ا 2شکل  کنترل در جنین گروه

 25کننده عصاره کلپوره با دوز های دریافتجنین

 و پرخونی در قلبدر ریه  ادم بینابینی ،گرم/کیلوگرممیلی

مغز دارای  و کبد ،کلیه در حالی که تشخیص داده شد

های دریافت کننده در جنین(. 3ساختار نرمال بودند )شکل 
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و  دژنراسیونگرم/کیلوگرم، میلی 50عصاره کلپوره با دوز 

ساختار ریه، ادم بافت مغز، ادم بین  تغییر مورفولوژیک

های قلب و دژنراسیون شدید کلیه تشخیص داده میوسیت

ها به همراه اتساع شد. علاوه بر این، دژنراسیون هپاتوسیت

های قرمز در سینوزوئیدهای کبدی و تجمع گلبول

(.4سینوزوئیدها نیز در این گروه مشاهده شد )شکل 

 

 

 

 ساختار طبیعی، ( باe) مغز (، وd) (، کبدc) (، کلیهb) (، قلبa) ریه هایبافت. سالین بافر فسفاتدریافت کننده گروه کنترل جنین  -2شکل 

 .×(100 ین و ائوزین،ل)هماتوکسی
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 کلیه نرمال (، ساختارb) قلب رد نی(، پرخوa) ریه در بینابینی ادمگرم/کیلوگرم. میلی 25با دوز  کلپورهدریافت کننده عصاره جنین  -3شکل 

(cکبد ،) (dو مغز ،) (e،) (100 ین و ائوزین،ل)هماتوکسی×. 
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، ادم بین (a) ساختار ریه دژنراسیون و تغییر مورفولوژیکگرم/کیلوگرم. میلی 50با دوز  کلپورهجنین دریافت کننده عصاره  -4شکل 

های قرمز ها به همراه اتساع سینوزوئیدهای کبدی و تجمع گلبول، دژنراسیون هپاتوسیت(c) ، دژنراسیون شدید در کلیه(b)های قلب میوسیت

 .×(100 ین و ائوزین،ل)هماتوکسی ،(e)ز مغ بافت ادم در، (d) در سینوزوئیدها

 بحث

 تلقیح عصارهمشخص گردید که  حاضردر تحقیق 

وزن گرم/کیلوگرم میلی 50با دوز هیدروالکلی گیاه کلپوره 

 وزن و رشدپارامترهای تواند آثار مخربی بر می مرغتخم

 عصاره آثار پاتولوژیکعلاوه بر این، جنین داشته باشد. 

های مهم و حیاتی جنین از در اندام کلپورهگیاه  هیدروالکلی

ات ایجاد شده تغییرمشاهده شد. نیز  کلیه کبد و جمله قلب،

مله برخی پارامترهای بیوشیمیایی مایع آلانتوییک از ج در

 تایید کنندهنیز و افزایش آنها  ASTو  ALP ،ALT هایآنزیم

هیدروالکلی عصاره  مخربآثار باشد. می بافتی هایآسیب

کلپوره بر پارامترهای وزن و رشد جنین و آثار گیاه 

ه تهای داخلی از یک الگوی وابسهیستوپاتولوژیک آن بر اندام

آثار منفی آن  ،عصارهبا افزایش دوز  و کندمیبعیت تبه دوز 

  گردد.نیز بیشتر آشکار می

گیاه کلپوره دارای مشخص شده است که بطور کلی، 

مطالعات باشد. ترکیباتی با خواص سیتولوژیکی متضاد می

از یکسو منجر به شناسایی ترکیباتی سلامت فیتوشیمیایی 

این در  ، ترپنوئیدها و فلاوونوئیدهاهافنلمانند پلی یبخش

-diterpenes neoم ترکیبی به نا طرف دیگرو از گیاه شده 

clerodane  موجود در این گیاه دارای اثرات هپاتوتوکسیک

یک مطالعه انجام  ، درعلاوه بر این. (23 ،22)باشد قوی می

باعث  کلپورههای مبتلا به دیابت، مصرف موش شده روی
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است  شده ASTو  ALTافزایش کلسترول، تری گلیسرید، 

دیگری کاهش سطح  مطالعاتدر حالی که در  (6)

سرم متعاقب  HDLو افزایش  LDLگلیسرید، کلسترول و تری

مورد تایید قرار در حیوانات آزمایشگاهی مصرف این گیاه 

لذا بروز نتایج متناقض در  .(24 ،23 ،11)گرفته است 

ها در روش تواند ناشی از تفاوتکه می ،مطالعات قبلی

های گیاه کلپوره، دوز عصاره و مدت زمان استخراج عصاره

ر لزوم محدودیت استفاده از این دلیلی ب ،مصرف آن باشد

 گیاه است.

 کلپوره بر جنین یک عصارهژدر تحقیق حاضر اثرات پاتولو

 و مشخص شد بار مورد بررسی قرار گرفتجوجه برای اولین

تواند باعث تغییر در برخی از می که عصاره گیاه کلپوره

های مورد پارامترهای بیوشیمیایی مایع آلانتوییک جنین

 .های مهم و حیاتی بدن گرددنبال آسیب به بافتمطالعه به د

 رساختا مورفولوژیک تغییر و مغز، دژنراسیون بافت در ادم

لیه و ک در قلب، دژنراسیون شدید هایمیوسیت بین ادم ریه،

 معتج و کبدی سینوزوئیدهای اتساع همراه به هاهپاتوسیت

ژیک آنها از مهمترین ضایعات پاتولو در قرمز هایگلبول

 گیاه کلپوره هیدروالکلی اهده شده متعاقب مصرف عصارهمش

جه به با توکه با مطالعات قبلی همخوانی دارد.  ،باشدمی

رسد به نظر میهای قبلی و نتایج مطالعه حاضر، گزارش

تواند موجب ترکیباتی در گیاه کلپوره وجود دارد که می

، ALP هایهای کبدی و افزایش سطح آنزیمالقای آسیب

ALT  وAST .وارض ع، سایر های کبدیآسیبعلاوه بر  شود

ار قر یدتایمورد  این مطالعهنیز در  کلپورهجانبی گیاه دارویی 

  گرفته است.

های بافتی یکی دیگر از آسیب کلیه بافت شدید دژنراسیون

های پیشین پیرامون حاضر بود که با یافتهتجربی مطالعه 

 مطابقت داردهای نر اثرات نفروتوکسیسیتی این گیاه در رت

کلیه بافت در نیز ای ضایعات لوله. علاوه بر این، (26 ،25)

در  .(10)مشاهده شده است ها متعاقب مصرف کلپوره رت

، عوارضی مانند هپاتیت کلپورهانسان به دنبال مصرف زیاد 

. (8 ،7)هایپرگلایسمی و هیپرکلسترولمی دیده شده است 

آسیب حاد کلیوی متعاقب مصرف گیاه کلپوره جهت درمان 

 .(27)دیابت در انسان نیز گزارش شده است 

های های مطالعه حاضر استفاده از کیتیکی از محدودیت

مایع گیری فاکتورهای بیوشیمیایی انسانی جهت اندازه

های اختصاصی به علت در دسترس نبودن کیت آلانتوییک

های جنین ماکیان بود که در آینده با ساخت و توسعه کیت

جنین ماکیان  آلانتوییکتجاری مخصوص ارزیابی مایع 

 یت فائق آمد. توان بر این محدودمی

علاوه بر این، اثرات عصاره آبی گیاه کلپوره نیز در این 

مطالعه مورد بررسی قرار نگرفته است. همچنین اثرات 

های صاره هیدروالکلی گیاه کلپوره بر سایر بافتاحتمالی ع

های نیاز به بررسی تواند حائز اهمیت باشد کهجنین نیز می

بیشتر داشته و تحقیقات آینده را در این خصوص طلب 

مدل مناسبی برای از آنجا که جنین ماکیان  نماید.می

 ،(29 ،28)باشد ارزیابی خصوصیات توکسیک داروها می

بینی نمود که مصرف گیاه کلپوره در طی توان پیشمی

رشد و نمو  دوران بارداری ممکن است آثار نامناسبی بر

داشته وشیمیایی مایع آلانتوییک و پارامترهای بیجنین 

 .باشد

 یریگیجهنت

گیاه دارویی کلپوره در بسیاری از مناطق در حال حاضر 

افراد زیادی گردد و شهری و روستایی ایران مصرف می

تولید و عرضه گیاهان دارویی و مشغول فعالیت در بخش 

مشاهده ضایعات . با توجه به باشندهای آنها میفرآورده

در مدل به دنبال تلقیح عصاره گیاه کلپوره لوژیک مختلف پاتو

توسط گیاه این گردد که مصرف پیشنهاد میجنین ماکیان، 

حداقل تا زمانی که دلایل کافی بر مضر نبودن  مادران باردار
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 .صورت پذیردبیشتری با احتیاط  آن برای انسان یافت گردد،

 باشد ومیحاوی ترکیبات مختلف شیمیایی  کلپورهگیاه 

در ایجاد ضایعات پاتولوژیکی  آنهاهر یک از بررسی نقش 

در مطالعات  که باید دارد یجنین نیاز به تحقیقات بیشتر

 مورد توجه و ارزیابی قرار گیرد. آتی

 تشکر و قدردانی

 علوم تحقیقات این مقاله برگرفته شده از طرح مصوب مرکز

 آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی شیراز تشخیص فناوری و

 باشد.می 9430با شماره 

 تعارض منافع

 نویسندگان هیچ تعارض منافعی ندارند. 
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A B S T R A C T   Original Article 

Introduction 

Side effects of drugs have always been controversial issues in medical science. 

To date, sufficient researches were not performed on the side and pathological 

effects of Teucrium polium as an herb in the fetus. Therefore, the present study 
aimed to investigate the pathological effects of Teucrium polium 

hydroalcoholic extract on chorioallantoic fluid composition, weight, growth, 

external and internal tissues of the fetus using a chick embryo model. 

Materials and Methods 

A total of 48 Ross 308 embryonated eggs were randomly divided into 3 equal 

groups. In the first group (control), 0.5 CC of phosphate buffer saline and the 

second and third groups, Teucrium polium hydroalcoholic extract with doses of 

25 and 50 mg/kg egg-weight were inoculated into the eggs. Embryos were 

allowed to develop until day 18 and then examined for macroscopic and 

microscopic lesions. 

Results 

Injection of e hydroalcoholic extract caused a disturbance in the weight, 

growth, and biochemical factors of the chorioallantoic fluid during the growth 

period. The most pathological effects were observed in the brain, lung, heart, 

liver, and kidney of the embryos which received the Teucrium polium 

hydroalcoholic extract at a dose of 50 mg/kg. 

Conclusion 

Teucrium polium hydroalcoholic extract can produce various pathological 

effects in the external organ, internal organ, and the chorioallantoic fluid. 

Considering the consumption of this herb in different regions of Iran, it is 

recommended that its usage be taken with caution, especially during 

pregnancy. 
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