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 مقدمه
دف ه است. یمارستانیب یهااز عوامل گسترش عفونت یکیاستفاده نادرست از مواد گندزدا 

 یهاانمارستیب از ینگرش و عملکرد کارکنان در برخ ،یآگاه زانیم یاز مطالعه حاضر بررس

 .ا بوده استمورد استفاده از مواد گندزدر د زدیشهر 

  هاروش و مواد
ر نفر از کارکنان چها 181این پژوهش یک مطالعه توصیفی از نوع مقطعی است که روی 

گیری به روش مربوط به دانشگاه علوم پزشکی یزد انجام شد. نمونه بیمارستان آموزشی

 ققحمدر این مطالعه، پرسشنامه  اهوری دادهآابزار گرد بندی تصادفی انجام گرفت.طبقه

داری در سطح معنی 20نسخه  SPSSافزار ها از نرمو تحلیل داده جهت تجزیه ساخته بود.

P= 0˂0.05  .استفاده شد 

 هایافته
 و داردن وجود داری معنی رابطه تحقیق اصلی متغیرهای از یک هیچ بین که نشان داد نتایج
از طرفی نتایج  <p) 05/0) هستند یکدیگر از لمستق متغیرها تمام که است آن مبین

ملکرد مطالعه حاضر نشان داد که بین آگاهی زنان و مردان مورد مطالعه و همچنین بین ع

ه نتایج نشان ( در حالیکp: 614/0آنها در رابطه با مواد گندزدا تفاوت معناداری وجود ندارد )

 (.:p 026/0 (از مردان است ا مواد گندزدا بیشترداد نمره نگرش زنان در رابطه ب
 گیریهیجنت

های این مطالعه نشان داد که وضعیت آگاهی، نگرش و عملکرد کارکنان در حد یافته

 ا افزایش، تلاش کنند که بهاشود که مدیران بیمارستانبنابراین پیشنهاد می ،مطلوبی نیست

ناپذیر از اصول داییهای بهداشتی به عنوان بخشی جکارکنان، پیروی از روشاطلاعات سطح 
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 مقدمه

 اتیدتداوم ح یاست که برا یضرور اریسب ینهاد ،مارستانیب

در  جیبده تددر یتندرسدت به بازگشت و هاو حفظ جان انسان

 لیدبده دل مارستانی(. ب1) گشته است داریپد هاانسان یزندگ

 زیدو ن یمختلد،، مدواد مصدرف یهاها و بخشتیعوجود موق

باشدد. یآمدوزش و پدژوهش م یبدرا یمکان ،یکار یهاروش

پرتوهدا، مدواد  ریدت بدالقوه ن خاطرااز م یاگسترده تفهرس

حدرارت، صددا، گدردو  ،یکیولوژیمخاطرات ب ،یسم ییایمیش

کارکنان،  هیکه کل وجود دارد مارستانیغبار، استرس و... در ب

 نیجامعه را در معرض ا تیا و درنهاهملاقات کننده ماران،یب

 یمدال یهاندهیهز دهدد کده بده دنبدال آنیمخاطرات قرار م

کدار را بده  طیاز حوادث در مح یناش میمستق ریو غ میمستق

از  حیاستفاده صح تی(. امروزه اهم3 ،2) دنبال خواهد داشت

 یهدداکننددده مناسددب در بخش یمددواد گندددزدا و ضدددعفون

شدناخته شدده اسدت. اسدتفاده  یبه خدوب مارستانیمختل، ب

 یهدافونتعاز عوامل گسدترش  یکینادرست از مواد گندزدا 

هددای (. بددا افددزایش میددزان عفونت5 ،4) اسددت یمارسددتانیب

درمددان ایددن  بیمارسددتانی، هزیندده روز افددزون پیشددگیری و

میر و طول مدت اقامدت و بسدتری  افزایش مرگ و ها،عفونت

 توجه بیشتری قرارگرفته است طلب موردشدن بیماران این م

 مداریبه بد یمداریها در طول درمان، از بنوع عفونت نی(. ا6)

 وعیکندد. شدیم تیمراجعان سرا این و کارکنا ل،یوسا گر،ید

در حدال  یکشدورها یدرصد و در بعض 12الی  6 معضل نیا

 یا(. در مطالعه5) زده شده است نیتخمدرصد  65 توسعه تا

 55کشدور و در  14در  بهداشدت یان جهدانکه توسط سدازم

از  درصددد 7/8نشدان داد کده  جینتدا ،انجدام شدد مارسدتانیب

 نیاند. همچندمبدتلا شدده یرستانامیب یهابه عفونت مارانیب

 یمارسدتانیب یهدادر مدورد عفونت رانیکه در ا یادر مطالعه

و  یمدت زمدان بسدتر شینشان داد که افزا جینتا ،انجام شد

مشدکل  نیمهمتدر ،درمدان یهاندهیافدزاش هز به دنبدال آن

 جدادیا از یکه ناش استموجود در کشور  یاجتماع – یپزشک

 یانتخدداب گندددزدا نیبنددابرا اسددت یمارسددتانیب یهدداعفونت

تواندد یم ییاستاندارد گنددزدا یهاروش یریمناسب و بکارگ

 ندداشته باشد ینقش موثر یمارستانیب یهادر کاهش عفونت

(7 .) 

 جینتدا ،و همکاران انجام شد نینکیکه توسط ه یامطالعه در

 یگدرش مناسدبن و ینشان داد که افراد مدورد مطالعده آگداه

 ...تفاده از دسدتکش وبهداشدت دسدت، اسد نسبت به عفونت،

 .رندددا ینییپدا یاما در رابطه بدا مدواد گنددزدا آگداه شتهدا

دادندد  امو همکاران انجد ییکه عمارلو یادر مطالعه نیهمچن

 یهدااستفاده از مواد گندزدا و روش تیشد که وضع مشخص

مجموعده از  نیدبدا ا و افدراد مدرتبط نبودهکاربرد آن مناسب 

 (. 8) ستندیبرخوردار ن یبمناس یآگاه

 ییروش گندددزدا دکینشان داده است که با اتخاذ  مطالعات

نمدود و بدروز  رییجلوگ عوامل نیتوان از انتقال ایم ،مناسب

(. 9) کدداهش داد دادییدرا تا حددد ز ینستاماریهای بعفونت

 ییایمیاسددتفاده از مدواد شدد ییهدددای گنددزدااز روش یکددی

 ،مددرثر بدده انتخدداب مناسدددب یی(. گندددزدا10)گندزداسددت 

و زمدان تمداس عوامدل اسدتفاده شددده  عیدتوز ون،یفرمولاس

در جهدت ابددداع مددواد و  ییهادارد. هر روزه تلاش یبسدتگ

 دیآیبه عمل م ونیزاسیلیو استر ییداگندز دیهدای جدروش

یل ال کدردن ابدزار و وسداسدتری و ییبدون تردیدد گنددزدا و

 هدددای جلدددوگیری ازن راهیکدددی ازمهمتدددری ،بیمارسدددتانی

 نید(. بدا وجدود ا10) باشددبیمارستانی می هایونتانتشارعف

متاسددفانه در کشددور مددا هنددوز  ،یهمدده مشددکلات عفددون

و  یه شدکل بسدیار بددووجود دارندد کده بد یهایبیمارستان

 پردازنددیو سطوح م زاتیو تجه وسایل ییبه گندزدا یابتدای

 اسدتفادهمورد د در افرا یبرخ یبه علت عدم آگاه .(12 ،11)

بده  یاصولغیر صحیح از گندزداها که گاها به طور نامناسب و

تاثیر نمدوده یاثرات آن را اغلب ب کاربرد و ،شودیکارگرفته م
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(. لذا لازم اسدت 12) داردبر نامطلوب در یتیا عواقب بهداش و

 یربردهااک از خصوصیات و یپزشک و یکارکنان امور بهداشت

 داشدته و یکداف لاعها اطکنندهیونعفضد صحیح گندزداها و

حدودیت مصرف هر کدام آگداه باشدند. م همچنین از موارد و

با توجه به اهمیت کاربرد گندزداها و به دلیدل تعددد  نرویاز ا

 یهدداو نیدز ایجدداد وحددت رویدده در زمینده روش آنهددا اندواع

 یص و از سدوصدوخ نیدر ا یو نبود اطلاعات کاف یگندزدای

مارسدتانیدر ب یمارسدتانیب یهاعفونت شیزادیگر احتمال اف

مجداور و  یهااز اسدتان مدارانیبخاطر هجوم ب زدیشهر  یها

 ،یآگداه زانیدکه م میدیرس جهینت نیبه ا هیهمسا یکشورها

 دی)شده یهامارسدتانیاز ب یرد کارکنان برخدو عملکنگرش 

 زدید( شهر رماد و یکارگر، سوانح و سوختگ یشهدا ،یصدوق

 .میکن یبررسزدا را ده از مواد گنددر مورد استفا

 هااد و روشوم

اسدت کده در  یاز نوع مقطع یفیمطالعه توص کیمطالعه  نیا

 کدارگر، یشدهدا ،یصددوق دی)شده یآموزش مارستانیچهار ب

 انجام شد. زدی ی( دانشگاه علوم پزشکو مادر یانح سوختگوس

از  یبرخد انیداز م یدفصدات یبنددبه روش طبقه یریگنمونه

نام برده صورت گرفت. حجم نمونده  یهامارستانیان بکارکن

د و درصد 5 یو با در ن ر گرفتن آلفدا ریبا استفاده از رابطه ز

نفدر  181 ،درصدد 10 زشیدو ر 5/4 اری، انحراف مع7/0دقت 

 بدست آمد. 

n=(z_(1-α/2) ^2)/d^2 ×〖(sd)〗^2 

رسشدنامه و مصداحبه بدا پاطلاعات با اسدتفاده از  یآورجمع

ها بدون نام بوده و اصول پرسشنامه هیانجام شد. کل ندانکارم

از جمله محرمانه بودن اطلاعات لحاظ شد. بدا توجده  یاخلاق

از  ادییزی هاپژوهش ،یزشوآم هایمارستانیکه، در ب نیبه ا

 یحجدم بدالا هو بدا توجده بد شودیپرسشنامه انجام م قیطر

 پژوهش،جلب مشارکت کارکنان در  کاری پرسنل، به من ور

از  کیدبده هر ،لیدهدف و نحدوه تکم در خصوص یحاتیتوض

ای بود. صرف زمان قابل ملاح ه ازمندیپرسنل داده شد که ن

ه پرسشنامه مورد اسدتفاده در ایدن پدژوهش یدک پرسشدنام

محقددق سدداخته بددود کدده شددامل چهددار بخددش مشخصددات 

، جدن،، تبخش خددم ایمحل  مارستان،یک )نام بیدموگراف

(، سنجش یلیه کار و مدرک تحصتاهل، سمت، سابق تیعوض

و  نمدایدنم ح،یصدح یا ندهیسوال سده گز 15شامل ) یآگاه

 یبنددسدوال بدا طبقه16(، نگرش و عملکدرد هدر کددام غلط

اعتبدار محتدوا و سداختار  دییو تأ یابیبود. ارزش کرتیل ،یط

س ااستفاده از ن رات گروه کارشن قیطر ازپرسشنامه مذکور 

 یآگاه ییایپا کهیگرفت. به طور مورد مطالعه انجام نهیدر زم

درصدد و  71نگدرش درسدطح  ییایددرصدد و پا 76در سطح 

 نیدددرصددد بدسدت آمددد. در ا 85عملکددرد در سدطح  ییایدپا

ه پد، از وارد کدردن در ندرم مطالعه اطلاعات به دست آمدد

شدامل  یفیتوصد یتفاده از آمارهدااسد بدا SPSS یفزار آمارا

 و لیدتحل آمدار و یواندجدداول فرا و اریو انحراف مع نیانگیم

در  یهمبسدتگو  ANOVA و T-test کیدپارامتر یهداآزمون

هدا و در صدورت نرمدال نبدودن بدا صورت نرمدال بدودن داده

 لیدو تحل هیدمدورد تجز کیمترپارا ریغ یهااستفاده از آزمون

 .قرار گرفت

 هاهیافت

درصد افراد مجرد و  4/29که ان داد ن مطالعه نشیهای ایافته

 زانیماطلاعات ن همچنیدرصد از افراد متاهل بودند.  6/70

نگرش و عملکرد افراد مورد مطالعه برحسب سمت  ،یآگاه

ر  . از نارائه گردیده است 2و  1دول ت در جو جنسی یشغل

س ادرصد افراد نمونه کارشن 9/38سطح تحصیلات، 

درصد بهیار و  3/3بهداشت،  درصد کارشناس 8/2پرستاری، 

ص درصد سایر رشته های تحصیلی را به خود اختصا 55

افراد  از تعداد زیادیدهد که . این نتایج نشان میدادندمی

بوده که خود نشان  دانشگاهیحصیلات مورد مطالعه دارای ت
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 نباشد. همچنیدهنده ارزش بالای علمی پاسخ سوالات می

درصد از  1/51اد مورد مطالعه رفداد که در بین انتایج نشان 

 9-5درصد بین  1/31سال،  5افراد دارای سابقه کار کمتر از 

.باشدسال می 10درصد بیشتر از  8/17سال و 

 

 ینگرش و عملکرد افراد مورد مطالعه برحسب سمت شغل ،یآگاه زانیو م یفراوان -1جدول 

 درصد از کل تعداد سمت
 یاهآگ

 (میانگین ± )انحراف معیار

 رشگن

 میانگین( ± )انحراف معیار

 عملکرد

 میانگین( ± )انحراف معیار
 02/31 ± 51/7 73/46 ± 974/4 87/27 ±485/2 35 63 پرستار

 83/22 ± 408/0 66/46 ± 614/3 66/27 ± 011/3 3/3 6 سرپرستار

 47/25 ± 075/3 69/43 ± 728/8 71/26 ± 439/3 8/32 59 خدمات

 5/25 ± 509/1 4/49 ± 381/6 1/29 ± 363/5 6/5 10 بهیار

 5/27 ± 418/5 13/42 ± 374/6 68/28 ± 169/4 8/17 33 کمک بهیار

کاردان و کارشناس 

 بهداشت محیط
10 6/5 171/2 ± 4/28 568/7 ± 2/43 521/3 ± 2/23 

    100 181 جمع

 

 تیعه برحسب جنسافراد مورد مطالنگرش و عملکرد  ،یآگاه زانیو م یفراوان -2جدول 

 فراوانی )درصد( جنسیت
 آگاهی

 میانگین( ± )انحراف معیار

 نگرش

 میانگین( ± )انحراف معیار

 عملکرد

 میانگین( ± )انحراف معیار

 903/26 ± 405/4 23/44 ± 828/6 75/27 ± 635/3 8/57 مردان

 46/28 ± 623/7 74/45 ± 349/7 69/27 ± 072/3 2/42 زنان

 - - - 100 جمع

 

فراد در عملکرد ا نگرش و ،یآگاه نیطه بابر نییتع -3جدول 

 تیاستفاده از مواد گندزدا براساس جنس

 عملکرد نگرش آگاهی آزمون

Mann-Whitney U 5/3779 3184 3696 

Wilcoxon W 5/9239 8644 9156 

Z 504/.- 232/2- 744/0- 

Asymp. Sig. (2-tailed) 614/0 026/0 457/0 

 

هدا از ریمتغ نیبدبداط رتا یجهدت بررسد 3در جدول شماره 

 جیاسدتفاده شدده اسدت. نتدا ،یتندیمدن و یآزمون ناپدارامتر

نمدره  نیانگیدم یبدرا یداریآزمون نشان داد که سطح معند

، زداهامدورد اسدتفاده از گنددر د مارسدتانیکارکنان ب یآگاه

. لدذا اسدت 05/0 یاز سطح خطدا شتریباشد که بیم 614/0

 ینمدره آگداه نیانگیم نیب تافیدست  جهینت نیان به اوتیم

زداها بدا افدراد در مدورد اسدتفاده از گندد مارستانیکارکنان ب

 جینتدا نید. همچنوجود ندار یداریمذکر و مونث تفاوت معن

نمدره نگدرش کارکندان  یبدرا یداریننشان داد که سطح مع

ه د کدباشیم 026/0در مورد استفاده از گندزداها  مارستانیب

نمره نگرش کارکندان  نیانگیم نیبکه  است نیدهنده ا نشان

زداها بدا افدراد مدذکر و در مورد اسدتفاده از گندد مارستانیب

نمدره نگدرش  کهید به طوروجود دار یدار یمونث تفاوت معن

( بوده اسدت. 12/83از مذکر)  شتری( ب6/100) در افراد مونث

لکدرد ه عمنمدر نیانگیدم نینشدان داد کده بد جینتا نیهمچن
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رد استفاده از گندد زداهدا بدا افدراد مو در تانرسمایکارکنان ب

 .(=P /457) وجود ندارند یداریمذکر و مونث تفاوت معن

عملکرد افراد در  نگرش و ،یآگاه نیرابطه ب نییتع -4جدول 

 یشغل یهاده از مواد گندزدا براساس سمت استفا

 عملکرد نگرش آگاهی آزمون

Chi-Square 688/5 345/14 087/34 

d 5 5 5 

Asymp. Sig. (2-tailed) 338/0 014/0 001/0 

 

اسدتفاده  ،،یکروسکال والد یاز آزمون ناپارامتر 4در جدول 

آزمدون مشداهده  جیبدا توجده بده نتدا جدهیشده اسدت. در نت

در  مارسدتانیکارکنان ب ینمره آگاه نیانگیم نیه بشود کیم

تفداوت  یمختل، شغل یهازداها با سمتمورد استفاده از گند

ج نشدان ینتدا یاز طرفد (.:p 338/0د ندارند )جوو یداریمعن

نمره نگرش کارکندان  نیانگیم یبرا یداریداد که سطح معن

ا . لذباشدیم 014/0، زداهادر مورد استفاده از گند مارستانیب

نمدره نگدرش  نیانگیم نیب افتیدست  جهینت نیتوان به ایم

زداها بددا فاده از گندددرد اسددتدر مددو مارسددتانیکارکنددان ب

وجدود دارندد و  یدار یتفاوت معن ،یمختل، شغل یهاسمت

 نیانگیدم ن؛یانگیدم ریبدان معناست که با توجه به مقداد نیا

 تفاده ازدر مدورد اسد مارستانینمره نگرش کارکنان ب یارتبه

( و 6/119مقددار ) نیشدتریب اریبه یزداها، در سمت شغلدگن

مقددار را بده  نی( کمتدر59/67) رایکمک به یدر سمت شغل

 ده است.خود اختصاص دا

 نیانگیدم یبرا یدارینشان داد که سطح معن جینتا نیهمچن

در مددورد اسددتفاده از  مارسددتانینمددره عملکددرد کارکنددان ب

 05/0 یکمتر از سدطح خطداکه  باشدیم  001/0، زداهاگند

 نیانگیدم نیبد افدتیدسدت  جهینت نیتوان به ا ی. لذا ماست

اسدتفاده از گندد  مدورددر  مارستانیرکنان برد کاعملک نمره

وجدود  یدار یتفاوت معن ،یمختل، شغل یزداها با سمت ها

مقددار  نیشدتریپرسدتار ب یدر سدمت شدغل کهیدارند به طور

 نی( کمتدر25/31)سدتار سرپر ی( و در سمت شدغل96/115)

 مقدار را به خود اختصاص داده است.

عملکرد افراد در ی، نگرش و عیین رابطه بین آگاهت -5جدول 

 براساس سطح تحصیلات فاده از مواد گندزدااست

 عملکرد نگرش آگاهی آزمون

Chi-Square 061/0 637/9 588/0 

d 1 1 1 

Asymp. Sig. (2-tailed) 805/0 002/0 443/0 

 

نگدرش و  ،یآگداه یرهایمتغ نیارتباط ب 5با توجه به جدول 

 از آزمدونبا استفاده  یلیصعملکرد افراد با سطوح مختل، تح

 جیقرار گرفدت. نتدا یمورد بررس ،یکروسکال وال یناپارامتر

 ینمدره آگداه نیانگیدم یبدرا یداریه سطح معننشان داد ک

 805/0 ،زداهادر مدورد اسدتفاده از گندد مارسدتانیکارکنان ب

 نیانگیدم نیبد افتیدست  جهینت نیتوان به ایباشد لذا میم

اها زداستفاده از گنددر مورد  رستانمایکارکنان ب ینمره آگاه

 وجود ندارند.  یداریتفاوت معن یلیبا سطوح مختل، تحص

 یبدرا یداریآزمون نشان داد که سدطح معند جینتا نیهمچن

ز امورد اسدتفاده  در مارستانینمره نگرش کارکنان ب نیانگیم

دسدت  جدهینت نیدتوان به ایباشد لذا میم 002/0، زداهاگند

در مدورد  مارستانیکارکنان بنمره نگرش  نیانگیم نیب افتی

 تفداوت ،یلیمختلد، تحصد زداها بدا سدطوحاستفاده از گندد

بدان معناست کده بدا توجده بده  نید و اوجود دار یداریمعن

مددره نگددرش کارکنددان ن یارتبده نیانگیددم ن؛یانگیددم ریمقداد

 یلیزداها، در سدطح تحصددر مورد استفاده از گند مارستانیب

( و در سددطح 07/40ار )مقدد نیشدتریب یتارپرسد کارشدناس

 ودمقددار را بده خد نی( کمتر9کارشناس بهداشت ) یلیتحص

 اختصاص داده است.

 نیانگیدم یبرا یدار ینشان داد که سطح معن جینتا یطرف از

در مددورد اسددتفاده از  مارسددتانیبنمددره عملکددرد کارکنددان 

 نیکه باست  نیباشد که نشان دهنده ایم 443/0، زداهاگند
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ر مدورد اسدتفاده د مارستانیلکرد کارکنان بنمره عم نیانگیم

 یدار یتفداوت معند یلیزداها با سطوح مختل، تحصداز گند

 وجود ندارد.

عیین رابطه بین آگاهی، نگرش و عملکرد افراد در ت -6جدول 

 ده از مواد گندزدا براساس گذراندن دوره های آموزشیاستفا

 عملکرد نگرش آگاهی آزمون

Mann-Whitney U 5/3705 5/3784 5/3537 

Wilcoxon W 5/8170 5/8249 5/7278 

Z 972/0- 74/0- 45/1- 

Asymp. Sig. (2-tailed( 331/0 459/0 147/0 

 

 6جددول در  ،یتندیمدن و یآزمون ناپارامتر جیبا توجه به نتا

 :افتیدست  جهینت نیتوان به ایم

مددورد  در مارسدتانیکارکنددان ب ینمددره آگداه نیانگیدم نیبد

 یتفداوت معند یزداها با گذراندن دوره آموزشگند استفاده از

نمددره نگددرش  نیانگیددم نیبد همچنددینوجدود ندارنددد.  یدار

انددن زداها با گذردر مورد استفاده از گند مارستانیکارکنان ب

 وجود ندارند. یدار یتفاوت معن یدوره آموزش

نمدره عملکدرد  نیانگیدم یبدرا یدار یمعن سطحبا توجه به 

توان به یم ،زداهافاده از گنددر مورد است مارستانیارکنان بک

نمدره عملکدرد کارکندان  نیانگیم نیب افتیدست  جهینت نیا

ه زداها بدا گذرانددن دوردر مورد اسدتفاده از گندد مارستانیب

بدان معناسدت  نیو ا ندوجود ندار یداریمعنتفاوت  یآموزش

د در مددور مارسدتانینمدره عملکدرد کارکندان ب نیانگیدکده م

نده اررا گذ یکه دوره آموزش یاز گند زداها، در افراداستفاده 

 برابر است. گریکدیبا  بایاند، تقرنگذرانده ای

   بحث

 هیعات انجام شده تا به امروز در خصوص تجزاز مطال یاریبس

 مانندددد یمدددوارد خاصددد ییگنددددزدا یهددداروش لیدددو تحل

 ایدد و یعمددوم یاطیددتفاده از اقدددامات احتها، اسددکوپآندوسد

کنترل عفوندت صدورت  و یدانش و نگرش در مورد ضد عفون

 یآگداه زانیدر رابطه با م یکم اریگرفته است و مطالعات بس

در رابطدده بددا مددواد  مارسددتانیپرسددنل ب ملکددردنگددرش و ع

(. استفاده نادرسدت از 13) کننده انجام شده است یضدعفون

 یجدد یمخداطرات جدادیباعدث ا رسدتانمایدر ب د گندزداموا

 یهامتخصصان مراقبت نیدر ب یمارستانیب یهامانند عفونت

مطالعده  جیو افراد در معرض خطر خواهد شدد. نتدا یبهداشت

زنان و مردان مورد مطالعده و  یآگاه نیحاضر نشان داد که ب

 عملکرد آنها در رابطه بدا مدواد گنددزدا تفداوت نیب نیهمچن

نمره نگدرش  نشان داد جینتا کهیدارد در حالوجود ن یمعنادار

 از مردان است.  شتریزنان در رابطه با مواد گندزدا ب

 مارسدتانیب کیددر  یناتدال مطالعه انجدام شدده توسدط کی

ساعته در مدورد داندش،  کی یرانسخن کیپ، از  یدانشگاه

 یهددامراقبت ریپزشددکان و سددا انیددنگددرش و عملکددرد در م

 یها، تفداوت معندردن استتوسکوپک زیرد تمدر مو یبهداشت

 جیدر نمرات قبدل و بعدد از آزمدون داشدت کده بدا نتدا یدار

 نیمطالعده همچند نیدنددارد. در ا یهمخدوان رمطالعه حاضد

نگدرش و  ،یو آگداه یسابقه کار زانیم نیمشخص شد که ب

انجدام شدده  مطالعده(. 13) عملکرد افراد رابطده وجدود دارد

 یهداداد که شرکت در دورهان نشان و همکار لویتوسط آنجل

در کداربرد گنددزداها و  یمدوثر اریآموزش مداوم نقدش بسد

در  نیهمچندد(. 14) دارد یمارسددتانیب یهدداکنتددرل عفونت

جام شدد مشدخص و همکاران ان ترایتیکه توسط سا یامطالعه

و عملکرد افراد قبل و بعدد  یآگاه نیب یداریشد تفاوت معن

 یمطالعده حاضدر همخدوان جینتدا ست که بداا از آموزش بوده

 تیوضدع یبدا بررسد 1392و همکاران  ییعمارلو(. 13) دندار

 یهدامارسدتانیدرب ونیزاسدیلیاستر و یضددعفون ،ییگندزدا

 ،ییگنددزدا تیدادندد کده وضدع گزارش لام،یا شهر یآموزش

 هدامارستانیمختل، ب یهابخش ونیزاسیلیو استر یضدعفون

از  اتیدمجموعده عمل نیمرتبط با ا یهارویو ن ستیمناسب ن

 یادر مطالعه نی(. همچن8) نبودندبرخوردار  یمطلوب تیوضع
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در خصدوص  1389همکداران  ویدرابر پدور یکه توسط مهدد

سدتانماریب در طیبهداشت محد یاستانداردها تیرعا یبررس

 ج، نتایکرمان انجام دادند یدانشگاه علوم پزشک یآموزش یها

بهداشدت  یداردهااسدتان تیدرعا تعیضدکده و آنها نشان داد

بده خداطر  یآموزش یهامارستانیب از یادیز درصد در طیمح

از مدواد  حیدر خصوص استفاده صح یگاهآعدم اطلاع و نبود 

 نامناسددب تیوضددع نیددباشددد. اینم تبخشیرضددا گندددزدا،

 یهداعفونت گسترش و جادیا سببتواند می، طیبهداشت مح

 باشددیار ملعه حاضر سدازگمطا جیشود که با نتای مارستانیب

(15). 

 یریگیجهنت

نگدرش و  ،یآگداه تیمطالعه نشان داد کده وضدع نیا جهینت

 تیعملکرد افراد مورد مطالعه در رابطه با گنددزداها در وضدع

دها بده من دور حفددظ اسدتاندار تیدرعا لدذا سدتین یمطلدوب

ابلاغ و اجدرا  یستیها بادر قالب دستورالعمل مارانیب یسلامت

 یسدازمان ییفضا دتلاش کنن دیبا تانمارسیب رانیمدو  گردد

 هیتوصد یبهداشدت یهداشاز رو یرویکنند که در آن پ جادیا

بدالا  تیفیاز مراقبت با ک ریناپذ ییجدا یشده به عنوان بخش

  .محسوب گردد

 دانیتشکر و قدر

 و زدی پزشکی معلو هنشگادا ریهمکااز  نیمدامی زملا دخو بر

 کارگر، سدوانح یشهدا ،یدصدوقیشه یهامارستانیب استیر

 .باشیم شتهرا دا نیرداقدو  تشکر لکما و مادر یسوختگ

 تعارض منافع

 یگونه تضاد منافع یچدارند که ه یمقاله اعلام م یسندگاننو

 .در پژوهش حاضر وجود ندارد
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A B S T R A C T   Original Article 

Introduction 

Inappropriate use of disinfectants is one of the causes of the spread of 
nosocomial infections. This study was performed to evaluate the knowledge, 

attitude, and practice of the staff in some hospitals in Yazd regarding the use of 

disinfectants. 

Materials and Methods 

This is a cross-sectional descriptive study that was performed on 181 

employees of four educational hospitals related to Yazd university of medical 

sciences. Sampling was done by random sampling. The data gathering tool in 

this study was a researcher-made questionnaire. Data were analyzed using 

SPSS 20 at a significant level, P= 0˂0.05. 

Results 

The results showed that there is no significant relationship between any of the 

main variables in the research and demonstrate that all variables are 

independent of each other (p>/05) On the other hand, the results of this study 

showed that there is no significant difference between knowledge of men and 

women and their performance in relation to use disinfectants (p:/.614) While 

the women's attitudes toward disinfestation were higher than men's (p:/.26). 

Conclusion 

The findings of this study showed that the state of knowledge, attitude, and 

practice of the staff are not in good condition. Therefore, it is suggested that 

hospital managers plan to improve the level of employee information for using 
disinfectants to provide a safer environment.  
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