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 Frula)الکلی گیاه آنغوزه  های آبی ومقایسه اثر ضدمیکروبی حلال

assafoetida)  تحت شرایطIn-vitro 
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در برابر  یكروبيمقاومت م نيمحيطى و همچنهاى اخير، با افزايش مشكلات زيستسالدر  مقدمه:

شديداً  یكروبيضدم تيفعال با قابلزيست باتيها جهت گسترش و توسعه ترکتلاش ،هاکيوتيبیآنت

 یانفراو تياهم از زيستی باتيترک نيبه عنوان منابع بالقوه از ا یاهيگ یهايافته است. عصارهافزايش

صمغ  الكلیو  یعصاره آب یكروبيضدم تيفعال سهيو مقا ی. هدف از مطالعه حاضر، بررسبرخوردارند

 باشد.می در شرايط آزمايشگاهی آنغوزه

 انتشارروش  به های آبی و متانولی آنغوزهعصاره ضدباکتريايی فعاليتدر اين مطالعه تجربی، روش: 

 کشندگی غلظت و حداقل (MIC) یمهارکنندگحداقل غلظت  يسک مورد ارزيابی قرارگرفت.د

(MBC) ی تصادف در قالب طرح کاملاً ليفاکتور شيها با استفاده از آزماداده زي. آنالشدبررسی هاعصاره

 .انجام شد SPSS 25افزار و با استفاده از نرم

را داشته  یبالاتر یكروبيضدم تيفعال یبا عصاره متانول سهيدر مقا یعصاره آب دادنتايج نشان  ها:یافته

گرم ميلی 55/1 و 77/0 هایدر غلظت بيبه ترت MBCو  MIC مقدار نيکه کمتر ایگونهاست، به

 .شدمشاهده سيليسوبت لوسيباس یباکتر هيعلبرای عصاره آبی و  ليتر،بر ميلی

اثرات  در يیبسزا ريثأت یريگمطالعه نشان داد که نوع حلال و روش عصاره نيا جينتا گیری:نتیجه

 يیايضدباکتر تفعاليمختلف آنغوزه با داشتن  هایدارد. عصارهفعال ترکيبات زيست يیايضد باکتر

منبع اميدبخش در  کيعنوان به توانندی، ممثبتگرم هایويژه باکتریها بهعليه باکتری مناسب

 .شونداستفاده یو درمان یبهداشت یاهفرآورده

 حداقل غلظت کشندگیيی، اي، فعاليت ضدباکترآنغوزه ،فعالزيستترکيبات  ها:کلید واژه

 

مصننطفی    نویسنننده مسنن و :*

نانو ز .2  گواهی ناورستتتتيگروه   ،یف

فناوری، دانشتتتگاه دانشتتتكده زيستتتت

های نوين آمل، آمل، تخصتتصتتی فناوری

 ايران.

  09111550015 تلفن:

 پست الکترونیک: 

m.govahi@ausmt.ac.ir 
     

 

mailto:m.govahi@ausmt.ac.ir


 آنغوزه گياه باکتريايی ضد های فعاليت                                                   و همكاران  فاطمه مشيری

 

 01 زمستان، 37، پیاپی 4، شماره 10علوم پزشکی نیشابور، دوره  دانشگاهمجله  /32

 

 مقدمه
و ها در اکثر ميكروارگانيسمبيوتيكی با افزايش مقاومت آنتی

مطالعه و عوارض استفاده از داروهای شيميايی، گسترش 

نظر بهو حياتی ضروری  امریهای جايگزين درمانبررسی 

ها منجربه افزايش بيوتيکرويه از آنتیبی هاستفاد رسد.می

 .(1)ها گرديد بيوتيکهای دارويی در اکثر آنتیمقاومت

های بيوتيکزا نسبت به آنتیهای بيماریمقاومت باکتری

های عفونی که برای درمان نياز به تجاری و شيوع بيماری

داروها داشتند و همچنين توانايی بالقوه برخی از گياهان اين 

شد تا توجه جهت توليد ترکيبات ضدميكروبی موثر، باعث

های بيوتيکبا آنتی 1محققان به جايگزينی گياهان دارويی

ی موجود در اين عيطب . ترکيبات(2)گردد سنتزی جلب

و استفاده آيند شمار مینوين به یداروها یمنبع اصل گياهان

-یماريدرمان ب جهت نيگزيجا یدارو کيعنوان ها بهاز آن

به   .(3) است افتهيشيافزا رياخ هایسالمختلف در  یها

، ميكروبیی ضداز داروها هيرویاستفاده نادرست و ب ليدل

 یبرا یاهيگ باتيبه استفاده از ترک مجدداًدانشمندان 

 ،یاهيگ یهااند. عصارهبازگشته یعفون یهایماريدرمان ب

هستند و استفاده از شدهشناخته يیايضدباکتراثرات  یدارا

 ها،یماريدرمان ب یبرا یعيعنوان منابع طببه یاهيمواد گ

 یداروها یو عوارض جانب يیکاهش مقاومت دارو ليدلبه

 ها،دانياکسیآنت .(4) است موردتوجه اريبس ،يیايميش

بدن در برابر اثرات مخرب  یهاهستند که از سلول یباتيترک

 ترکيبات یدارا اهاني. گکنندیآزاد محافظت م یهاكاليراد

 اکسيدانی،آنتی هستند که ممكن است خواص یمؤثر

 نياز ا یباشند. برخداشته ی و ...روسيضدو ،يیايضدباکتر

 ها،نيها، ساپونتانن دها،يفلاونوئ دها،يشامل آلكالوئ باتيترک

 یهاسميمكان قياز طر باتيترک نيو ... هستند. ا دهايكوزيگل

 یهاميآنز ديمهار تول ها،كروبيمانند مهار رشد م یمختلف

 یآزاد، خواص درمان یهاكاليکردن رادیمضر در بدن و خنث

 توانندیم يیدارو اهانيگ ن،ي. همچنکنندیخود را اعمال م

. شونداستفاده ديجد یداروها هيته جهت ینوان منبعبه ع

و استخراج  يیشناسا یبر رو نه،يزم نيدر ا قاتيتحق

ها متمرکز آن یخواص درمان یو بررس یاهيفعال گ باتيترک

                                                           
1Herbal plants  

 یدرمان ليپتانس یدارا اهانيابتدا گ ند،آيفر نياست. در ا

طور مجزا ها بهفعال آن باتيشده و سپس ترکيیشناسا

. در گرددیم یها بررسآن یو خواص درمان استخراج

درمان  یبرا یبه عنوان منبع اهانيمجموع، استفاده از گ

ارزان،  متيآن از جمله ق یايمزا ليبه دل ها،یماريب

همواره  ست،يز طيبا مح یآسان و سازگار یدسترس

بوده است. با گسترش علوم مختلف و تمرکز بر توجهمورد

امكان  ،یاهيفعال گ باتيو استخراج ترک يیشناسا یرو

 هایماريب ندرما یبرا یعيمنابع طب نياستفاده از ا

شده، . بر اساس مطالعات انجام(5) است افتهيشيافزا

که برخی از گياهان دارويی که در  مشخص شده است

 ايیاثرات ضدباکترياز  شوندمیاستفاده پزشكی سنتی

برخوردارند. گياهان دارويی سرشار از ترکيبات  مناسبی

باشند که عموماً در قالب فعال میو زيست 2نوتراسوتيكال

ترين شوند. از مهممیهای ثانويه گياه شناختهمتابوليت

توان به ترکيبات فنلی و فلاونوئيدی های ثانويه میمتابوليت

ای از جمله نمود که دارای اثرات بيولوژيک گستردهاشاره

 . (6)ضدباکتريايی کارآمد هستند  و فعاليت آنتی اکسيدانی

های بزرگ گياهی در ايران خانواده چتريان يكی از خانواده

يافته است که در مناطق مديترانه و آسيای مرکزی گسترش

گونه است. برخی از اعضای  133است. اين خانواده شامل 

ای و گياهان معطر خانواده به عنوان سبزيجات ريشهاين 

ها برای معطر کردن مواد های آنها و دانهشده و ميوهمصرف

 ،يیدارو اهانيگ نياز ا یك. ي(7)د شونمیغذايی استفاده

 دراست که  ferula assafoetida علمیآنغوزه با نام 

 رويدمی گرم آسيا مناطق آهكی و خشک باير، هایزمين

افغانستان است.  از کشور هايیبخش و ايران نواحی بومی و

 خانواده متعلق به ساله است که و چن گياهی علفی آنغوزه

 25تا  20) صمغ ،(درصد 65تا  40) نيرز از و بوده چتريان

 .(8)شده است تشكيل (درصد 20تا  4( و روغن فرار )درصد

رويشگاه اصلی اين گياه در ايران، فلات مرکزی و نواحی 

و  هيلويکهگهای های زاگرس در استانکوهکويری تا رشته

و راسان، اصفهان، بوشهر، سيستان ، کرمان، خراحمديبو

باشد بلوچستان، لرستان، يزد، هرمزگان، فارس و سمنان می

2Nutraceuticals  
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و  کامولونول ،C و A ،Bهای ، فارنسيفرول1آمبليفرون. (9)

 صمغ در فوئتيدين کومارينی مشتقات و 2اسيدفروليک

 يا بريدن ريشه از اين گياه . صمغ(10) وجوددارد آنغوزه

ه آيد. اين صمغ ترکيبات مؤثرمیدستقطع ساقه آن به

ها و فراوانی نظير گلوکز، گالاکتوز، رامنوز، گليكوپروتئين

 هاییماريدرمان ب یبرا ساکاريدها را دارا  است وپلی

گرفتگی عضلات، درد  ،یاختلالات گوارش از قبيل متعددی

شود میاستفادهحشرات  یدگيدرمان گز همچنينکليه و 

. آنغوزه در تهيه داروهای ضدميكروب، ضد قارچ، ضد (11)

های عصبی مؤثر است و در درمان بيماری درد معدهتشنج و 

شود مینند آسم و اسپاسم حنجره نيز استفادهو تنفسی ما

خاصيت ضد  دارای آنغوزه نيز ی برگ. عصاره(13, 12)

توجهی است. و سايتوتوکسيک قابل باکتريايی، ضد سرطانی

 رويه،بی برداشت دليل به يراخ هایطی سال متاسفانه

 اين رويش مقدار کاهش باعث گياه اين و سنتی غيرعلمی

 هایبوته تراکم دليل همين به و استشده گونه گياهی

 مفيد گياه اين نسل و آمدهپايين شدت به مراتع آنغوزه در

اخير مطالعات  .(14)است  انقراض خطر در معرض

موقعيت  قبيلاز  عوامل متعددی اند کهدادهنشان

استفاده از قسمتتنوع ژنتيكی،  بستر، اتبيترکجغرافيايی، 

 طيشرا ،های مختلف گياه، تفاوت در ماهيت شيميايی

 گيریعصارههای متفاوت و همچنين انتخاب روشی نگهدار

طور بهاستفاده، خصوص تفاوت در نوع حلال موردبه

-يت ضدميكروبی و ظرفيت آنتیفعالميزان توجهی بر قابل

فعال موجود در اکسيدانی عصاره و يا ميزان ترکيبات زيست

تواند منجربه کاهش، ثبات و يا گذارد که میمیتأثير آن

 .(2)گردد ها افزايش ميزان آن

 ضدميكروبیفعاليت و مقايسه  ارزيابی مطالعه حاضرهدف از 

در برابر تعدادی از  آنغوزهگياه  آبی و متانولیهای عصاره

آن در  امكان استفاده ازبررسی و زا های بيماریباکتری

 باشد.میدارويی و درمانی  _صنايع بهداشتی 

 هاروش

                                                           
1 Amblyferon 
2 Ferulic acid  

3Disk diffusion  

 آنغوزه یعصاره هیته

 ييد گونه گياهیأپس از تشده و آوریجمع صمغ گياه آنغوزه

در دانشكده گياهان دارويی، به آزمايشگاه دانشكده زيست 

جداسازی آلودگی پس از تميز کردن و شد. منتقل فناوری

در آسياب  موثر،کارگيری منظور بهبه، گياهی از نمونه

از صمغ گرم  10مقدار  ،ی آبیتهيه عصاره جهت پودرشد.

 گرديد،آب مقطر حل تريلیليم 100 در شده آنغوزهآسياب

درجه  80 یبا دما یسيهمزن مغناط یبر رو سپس

به  محلول حاصله. شدهمگنساعت  1به مدت  گرادیسانت

درجه  37 یدار در دماكريساعت درون انكوباتور ش 72مدت 

ساعت  1 پس از گذشتو  ديگردخانه گذاریگرم گرادیسانت

 6000با سرعت  قهيدق 10به مدت  ،اتاق یدر دمااستقرار 

شماره  صافیو سپس با کاغذ شد وژيفيسانتر قهيدور بر دق

 سطتو آمده در اين مرحلهدستمحلول به. گرديدلتريف 1

کره  اختس OPERON) یانجمادکندستگاه خشکيک 

خشک و تا زمان  گرادیدرجه سانت -40 ی( در دمایجنوب

 .شدذخيره گرادیسانت درجه 4 یاستفاده در دما

بعد از ، متانولی آنغوزهی عصاره منظور تهيهبههمچنين 

درصد، مراحل فوق عيناً  70تغيير حلال به متانول 

 خلاتحتتوسط دستگاه روتاری حلال سپس، تكرارگرديد.

(RV 10 Digital V_C ساخت آلمان)  از عصاره جداشده

گراد درجه سانتی 4دمتای  دراستفاده تا هنگام  و

 .(15)گرديد نگهداری

 هاعصاره ضدمیکروبی فعالیت بررسی

های آبی و عصاره ضدميكروبی فعاليت بررسی منظور به

 شد. اين استفاده 3انتشار ديسک روش از متانولی آنغوزه،

 PTCC) 4 مثبتگرم هایباکتری از استفاده با ارزيابی

)بالينی(،  5مونوسيتوژنزليستريا، (1431

های و باکتری ) 654PTCC( 6سوبتيليسباسيلوس

 ،) 1709PTCC( 7موريومتيفیسالمونلامنفی گرم

4Staphylococcus aureus  
5Listeria monocytogenes  
6Bacillus subtilis  
7Salmonella typhimurium  
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 2کلیاشريشياو  ( 1074PTCC) 1 آئروژينوزاسودوموناس
(PTCC 1399)  طبق استاندارد(CLSI M02-A11 )

های باکتريايی سوسپانسيونبرای اين منظور  .(16)شد انجام

)استانداردشده  رشديافته درون محيط کشت نوترينت براث

 آگار، برروی محيط کشت مولرهينتون(فارلندمکنيم با

استريل های کاغذی ديسک پس از قرار دادنو  گرديدپخش 

با  هاهريک از عصارهاز  كروليترمي 20 آگار، روی سطحبر

-گرم بر ميلیميلی 400و  200، 100مختلف ) هایغلظت

 بيوتيکآنتی ديسک از. شدها اضافهبه ديسک، ليتر(

های برای باکتری( ليترميكروگرم بر ميلی 10)جنتامايسين 

برای ( تريلیليبر م كروگرميم 30)منفی و وانكومايسين گرم

 استاندارد هایديسک عنوانبه مثبت،های گرمباکتری

 در هاباکتری با شدهتلقيح صفحات نهايت در. شداستفاده

. شدندانكوبه ساعت 24گراد به مدت سانتی درجه 37 دمای

گرديد گيریاندازه مترميلی بر حسب رشد مهار مناطق

(17). 

و حداقل  )3MIC(ی مهارکنندگتعیین حداقل غلظت 

 )4MBC(ی کشندگغلظت 

کشندگی  غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت حداقل

 لوشنيروش ماکرودا متانولی آنغوزه توسطهای آبی و عصاره

ارزيابی  (8A-07CLSI M)منطبق با استاندارد  5براث

های برای اين منظور، ابتدا سوسپانسيون .(18)شد 

های باکتريايی )مطابق استاندارد باکتريايی هريک از سويه

شده و مک فارلند( در محيط کشت نوترينت براث تهيه 5/0

در ادامه  گرديد.های آزمايش استريل توزيعسپس در لوله

 02/0های دو برابری عصاره )با غلظت قتحجم معين از ر

 24مدت شد و بهليتر( به آن اضافهگرم بر ميلیميلی 20تا 

 درجه سانتيگراد 37ساعت درون انكوباتور با دمای 

هيچ کدورتی  آن در غلظت عصاره که قرارگرفت. حداقل

شد. درنظرگرفته MIC مقدار عنوانبه  است نشدهمشاهده

 از ميكروليتر MBC ،50در ادامه نيز به منظور تعيين 

های حاوی محيط های فاقد کدورت بر روی پليتغلظت

 24ها به مدت شد. پليتدادهآگار کشتکشت مولرهينتون

                                                           
1Pseudomonas aeruginosa  
2Escherichia coli  
3concentrationMinimum inhibitory   

گراد درجه سانتی 37ساعت در انكوباتور با دمای 

-باکتری %9/99که توانست  غلظتی کمترينشدند. قرارداده

 .(17)شد تعيين MBC عنوانبه  از بين ببردها را 

 آماریآنالیز 

ها، هر آزمايش سه بار برای اطمينان از دقت نتايج آزمايش

 SPSS افزارمحاسبات با استفاده از نرم یتمام .شدانجام

 یهاشيآزما یآمار ليو تحل هيتجز شد.انجام 25نسخه 

در قالب طرح  ليفاکتور شيبا استفاده از آزماشده انجام

 آزمون ها ازبرای مقايسه ميانگين شد وانجام یکاملا تصادف

انحراف  به صورت دانكن ایچند دامنه تعقيبی

از نظر  شد.استفاده( SD±meanميانگين )±استاندارد

دار یمعن 05/0کمتر از  P-valueآماری نيز مقدار 

 .شددرنظرگرفته

 هاافتهی

 هاعصاره ضدمیکروبی فعالیت بررسی

تعدادی بر روی آبی و متانولی آنغوزه  عصاره ميكروبیضد اثر

. قرارگرفتموردارزيابیمنفی گرم مثبت وهای گرمباکتریاز 

فعاليت ضدباکتريايی عصاره وابسته به داد که نتايج نشان

شد که فعاليت غلظت بوده است. همچنين، مشخص

ضدباکتريايی عصاره آبی به مراتب بيشتر از عصاره متانولی 

که بالاترين ميزان بازدارندگی در غلظت ایگونهاست. به

ليتر از عصاره آبی با قطر هاله ميكروگرم بر ميلی 400

مثبت باکتری گرمبرعليه  30±2/0رشد عدم

شد. اين درحالی است که مشاهده سوبتيليسباسيلوس

در غلظت  رشد عصاره متانولیی عدمبيشترين ميزان هاله

بوده است.  28±21/0 به ميزان مشابه برعليه همين باکتری

در  12±13/0رشد نيز به ميزان ی عدمکمترين ميزان هاله

 نفی اکتریليتر برعليه بگرم بر ميلیميلی 100غلظت 
 ضدميكروبی فعاليت شد.مشاهده وميموریفيتسالمونلا

 2و  1در جداول به ترتيب  عصاره آبی و متانولی آنغوزه

.شده استآورده

4Minimum bactericidal concentration  
5Broth Macro dilution  
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 متر(های مختلف عصاره آبی آنغوزه )بر حسب ميلیها در مقابل غلظترشد باکتریقطر هاله عدم -1جدو  

 بیوتیکنوع آنتی بیوتیکآنتی لیتر(گرم/ میلیغلظت عصاره )میلی میکروارگانیسم

100 200 400 

 (μg/mL10جنتامايسين ) m13/0±12 j16/0±14 i13/0±15 0/±0 18 ومیمور یفیسالمونلا ت

 (μg/mL10جنتامايسين ) k15/0±13 i19/0±15 h15/0±18 0/±0 20 کلی اشریشیا

 (μg/mL10جنتامايسين ) h16/0±18 f25/0±20 d20/0±25 0/±0 20 سودوموناس آئروژینوزا

 (μg/mL30وانكومايسين) g23/0±19 d22/0±25 b24/0±28 0/±0 20 مونوسیتوژنز لیستریا

 (μg/mL30وانكومايسين) f21/0±20 c23/0±26 a23/0±30 0/±0 18 سوبتیلیس باسیلوس

 (μg/mL30وانكومايسين) h18/0±18 e20/0±24 c21/0±26 0/±0 18 اورئوس استافیلوکوکوس

 داری ندارند.تفاوت معنی 05/0ی دانكن در سطح هايی که حداقل دارای يک حرف مشابه هستند، بر مبنای آزمون چند دامنه* ميانگين

 

 قطر هاله مهاری تست ديسک ديفيوژن عصاره آبی آنغوزه. .1شکل 

 متر(های مختلف عصاره متانولی آنغوزه )بر حسب ميلیها در مقابل غلظترشد باکتریقطر هاله عدم -2جدو  

 بیوتیکنوع آنتی بیوتیکآنتی لیتر(گرم/ میلیغلظت عصاره )میلی میکروارگانیسم

100 200 400 

 (μg/mL10جنتامايسين ) m 13/0±13 k24/0±14 j20/0±15 0/±0 18 ومیمور یفیسالمونلا ت

 (μg/mL10جنتامايسين ) n15/0±12 k19/0±14 i15/0±16 0/±0 20 کلی اشریشیا

 (μg/mL10جنتامايسين ) j15/0±15 g25/0±19 d20/0±23 0/±0 20 سودوموناس آئروژینوزا

 (μg/mL30وانكومايسين) h23/0±17 d20/0±23 b24/0±25 0/±0 20 مونوسیتوژنز لیستریا

 (μg/mL30وانكومايسين) f15/0±20 c24/0±24 a21/0±28 0/±0 18 سیلیسوبت لوسیباس

 (μg/mL30وانكومايسين) h18/0±17 e20/0±22 b20/0±25 0/±0 18 اورئوس استافیلوکوکوس

 داری ندارند.تفاوت معنی 05/0ی دانكن در سطح هايی که حداقل دارای يک حرف مشابه هستند، بر مبنای آزمون چند دامنه* ميانگين
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( و حداقل غلظت MICرشد ) یحداقل غلظت مهار نییتع

  (MBC) یکشندگ

ی آبی و متانولی گياه آنغوزه در عصاره MBCو  MICميزان 

شده آورده 3در جدول های باکتريايی برابر تعدادی از سويه

آبی آنغوزه، به مراتب فعاليت  داد که عصارهنتايج نشاناست. 

ها از خود بازدارندگی و کشندگی بالاتری را در برابر باکتری

و  MICمقدار  نيکمترکه ایگونهگذاشته است. بهنمايشبه

MBC  عصاره آبی با بالاترين فعاليت ضدباکتريايی در برابر

به ترتيب در  سوبتيليسباسيلوسمثبت باکتری گرم

 شد. ليتر مشاهدهگرم بر ميلیميلی 55/1و  77/0های غلظت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث

 یهابه استفاده از عصاره یافزون روز ليتما ر،ياخ یدر سال ها

و  یكروبيضد م ،یدانياکس یآنت باتيبه عنوان ترک یعيطب

 یعيطب یهادانياکس ینگهدارنده وجوددارد. استفاده از آنت

آزاد  یهاكاليبردن راد نيبا از ب باتيترک نيا رايموثر است ز

شوند. یم یسلامتها باعث آن یاز عوارض جانب یريو جلوگ

مقدار  یحاو رايهستند ز یدانياکس یخواص آنت یدارا اهانيگ

 ستيز باتي. ترکباشندمی یديو فلاونوئ یفنل باتيترک یاديز

 رايها دارند زیماريدر درمان ب یاديز ليپتانس یاهيفعال گ

دهد که یمکنند. مطالعات نشانیمعمل یبدون عوارض جانب

 یرهايشدن مسفعال جهينت اهانيدر گ باتيترک نيا ليتشك

تواند به اشكال مختلف یاست و م هيثانو یهاتيسنتز متابول

توسط  هيثانو یهاتيمتابول نيرسد مقدار ایمنظردهد. بهرخ

استخراج  طيو شرا يیايجغراف تيمانند موقع یطيعوامل مح

 فيطسازی با توليد و ذخيره اهانيگ. (19) کندیمرييتغ

ی و منبع غنی، به يک ستيزفعال  یهااز مولكول یمتنوع

. اندشدهبدلانواع مختلف داروها جهت توليد و توسعه  ارزشمند

 طيدر شرافعال زيست باتياز ترک یغن یاهيگ یهاعصاره

بالايی را از خود  یكروبيضدم تيفعال یشگاهيآزما

  .(20) اندگذاشتهنمايشبه

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مهاری تست ديسک ديفيوژن عصاره متانولی آنغوزه.قطر هاله .2شکل 

 

 ليتر(گرم در ميلیحداقل غلظت بازدارندگی و کشندگی عصاره آنغوزه )بر حسب ميلی -3جدو  

 عصاره آبی آنغوزه            عصاره متانولی آنغوزه باکتری

MIC MBC MIC MBC 

 c13/3 d25/6 c13/3 d25/6 ومیمور یفیسالمونلا ت

 e5/12 f25 d25/6 f25 کلی اشریشیا

 e5/12 f25 d25/6 f25 سودوموناس آئروژینوزا

 d25/6 e5/12 c13/3 d25/6 مونوسیتوژنز لیستریا

 b55/1 c13/3 a77/0 b55/1 سیلیسوبت لوسیباس

 c13/3 e5/12 c13/3 d25/6 اورئوس استافیلوکوکوس

 داری ندارند.تفاوت معنی 05/0در سطح دانكن یهايی که حداقل دارای يک حرف مشابه هستند، بر مبنای آزمون چنددامنه*ميانگين
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 ،دارند یاديز یدرمان ليپتانس یاهيگ یكروبيضدم باتيترک

کنند. نقشی ايفایگونه عوارض جانبچيتوانند بدون هیم رايز

دليل مؤثره گياهی به ترکيبات ترشحکه  انددادهمطالعات نشان

 باشد کهمیآن های ثانويه شدن مسير سنتز متابوليتفعال

 .شودمتفاوتی ديده اشكالدر گياهان مختلف، به تواند می

تحت تأثير شرايط  های ثانويهمتابوليت ميزانرسد مینظربه

ها از موقعيت جغرافيايی و نحوه استخراج آن مختلفی از قبيل

 یهااز گونه یكي . گياه آنغوزه(19)باشد گياه متفاوت

درمان  جهت رانيا یاست که در طب سنت  Ferulaمعروف

. شودیماستفاده یمشكلات عصب ی وگوارش یهایماريب

 یدارا آنغوزهاند که دادهنشان ديجد یعلم یهاگزارش

 ی،روسيضد وی، ، ضد التهابیابتي، ضد دیضد قارچ تيخاص

 .(21)توجهی است و ضد ميكروبی قابلضد سرطان 

آبی و  از اين رو در مطالعه حاضر، فعاليت ضدباکتريايی عصاره

آمده دستمتانولی آنغوزه ارزيابی و نتايج به

که  دادگرفت. نتايج آزمون انتشار ديسک نشانقرارمقايسهمورد

رشد باکتريايی نيز عدم ها، قطر هالهبا افزايش غلظت عصاره

رشد که بيشترين ميزان قطر هاله عدمطوریبه .يابدمیافزايش

ليتر، گرم بر ميلیميلی 400برای عصاره آبی آنغوزه در غلظت 

نتايج  بوده است. سوبتيليسباسيلوس مثبتگرم برعليه باکتری

داری منطبق معنی طورنيز به  MBCو  MICحاصل از آزمون 

عمدتاً به عنوان  سيليسوبتلوسيباساگرچه فوق بود.  با يافته

حال مطالعات بااين، شودمیزا شناختهیماريبريغ یباکتر کي

در افراد با  ژهيخاص، به و طيتواند در شرایماند که نشانداده

 نيهمچن شود.ی ماريبايجاد باعث  ف،يضع یمنيا ستميس

 يیغذا تيمسمومکند و منجر به را آلوده يیمواد غذا تواندیم

نقش آن به عنوان  نيشود. بنابرا يیدر محصولات نانوا ژهيو به

 یابيرا هنگام ارز نهيزم تيپاتوژن فرصت طلب، اهم کي

. اين (23, 22) کندیمآن برجسته يیزایماريب ليپتانس

به  وميموریفيتسالمونلا منفیاست که باکتری گرمدرحالی

                                                           
1Devanesan  
2Alvarez  

عصاره آبی و متانولی  های مختلفمراتب نسبت به غلظت

آمده مطابق با نتايج دستاست. نتيجه بهتر بودهآنغوزه مقاوم

 .(24)( است 2020و همكاران ) 1شده توسط دوانسنتوصيف

-فنلی موجود در عصاره می ترکيبات اند کهدادهمطالعات نشان

 موجب هاهای باکتریپروتئين فعاليت در ايجاد اختلال با تواند

مشخص شده  اين بر علاوه. ها گرددآن سلولی ديواره تخريب

توانند می هيدروفوبی خاصيت با زيستی است که ترکيبات

رو، ازاين کنند،عبور مثبتگرم هایباکتری ديواره از راحتیبه

 هایباکتری عليه هاآن باکتريايی ضد خاصيت رود کهانتظارمی

 یهایباکتر منفی باشد.از گرم به مراتب بيشتر مثبتگرم

مقاومت  ،یسلول یهاوارهيساختار خاص د ليدلبه یمنفگرم

 یسلول وارهيد مثبت دارند.گرم یهاینسبت به باکتر یشتريب

( است که به LPS) ديساکاریپوپليل یها حاویباکتر نيا

از  یاريکند و از ورود بسیمعمل یسد قو کيعنوان 

علاوه  کند.یمیريها و مواد مضر به سلول جلوگکيوتيبیآنت

 یخروج یهاپمپ یاغلب دارا یمنفگرم یهایباکتر ن،يبر ا

کنند که به یمهستند که سموم و داروها را از سلول خارج

 نيا بيترک ن،يکند. بنابرایمها کمکمقاومت آن شيافزا

در برابر درمان  یمنفگرم یهایشود که باکتریمخواص باعث

. ترشوندمقاوم یكروبيعوامل ضدم ريها و ساکيوتيبیبا آنت

ی هایباکتر که کردند( گزارش2020) و همكاران 2آلوارز

در برابر  دليل وجود يک لايه نازك از موکوپپتيتدمنفی بهگرم

 . (25) هستند ترمقاوم كروبیيترکيبات ضدم

آمده از چندين پژوهش مشابه از جمله دستبر اساس نتايج به

( برروی بررسی فعاليت 2023و همكاران ) 3مطالعه قاسمی

، (17) جهيبار اهيصمغ گضدميكروبی عصاره آبی و هيدروالكلی 

ضدميكروبی ( برروی بررسی فعاليت 2020و همكاران ) 4وفا

، حاجی (26) ای از گياه رزماریگونه ه آبی و متانولیعصار

3Ghasemi  
4Wafa  
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( برروی بررسی فعاليت 2220و همكاران ) 1قاسمی

ضدميكروبی عصاره آبی و هيدروالكلی گياه عروسک پشت 

( 2015و همكاران ) 2و همچنين مطالعه پاتيل (27)پرده 

ای های مختلف گونهبرروی ارزيابی فعاليت ضدميكروبی عصاره

دليل حلاليت شد که بهمیبينیچنين پيش، اين(8)از آنغوزه 

الكلی مانند متانول، های بيشتر ترکيبات آروماتيک در حلال

ه متانولی بيشتر از عصاره آبی باشد، فعاليت ضدباکتريايی عصار

در مطالعه  نشد.اما اين نتيجه در مطالعه حاضر مشاهده

( مشخص شد که عصاره آبی گياه 2016و همكاران ) 3غلامی

دارای فعاليت ضدميكروبی بيشتری نسبت به عصاره  4سرخبن

آمده در دستمتانولی آن است، که اين يافته مشابه نتايج به

ای چنين عصارهکه  کردندشنهاديپها است. آنمطالعه حاضر 

 نگهداری در عیيطب كروبیيضدميک عامل  عنوان به تواندمی

-اختلاف علت اينآيد مینظر. به(28)شود استفاده غذايی مواد

شده در گياهان گياهی يافت باتترکي ماهيتدر  ها، تفاوت

گيری ای مختلف گياه که برای عصارههمختلف، قسمت دارويی

شوند، محل رويش، زمان برداشت و همچنين تفاوت میانتخاب

. در (29)باشد های مختلف و حلالگيری عصاره یاهروشدر 

( بر روی 2024و همكاران ) 5ای که توسط سنگچولیمطالعه

 يیايو ضد باکتر یدانياکس یآنت یهاتيفعالبررسی 

ايران مناطق مختلف شده از آوریآنغوزه جمع یهااسانس

ها با منشأ متفاوت دارای شد که اسانسگرفت مشخصصورت

شد فعاليت ضدباکتريايی متفاوتی هستند. همچنين مشخص

 یمنفگرم یهایبا باکتر سهيمثبت در مقاگرم یهایباکترکه 

دارند که با نتايج  ی رابالاتر یکشیو باکتر یاثرات بازدارندگ

طورکلی، به .(30)ت آمده از مطالعه حاضر منطبق اسدستبه

 ليپتانسآمده در مطالعه حاضر، دست باتوجه به نتايج به

های آبی و متانولی گياه آنغوزه مناسب عصاره یكروبيضدم

ها جهت مبارزه با قابليت بالقوه آندهنده نشانتواند می

 مثبت باشد.های گرمويژه گونهبه یانسان یكروبيم یهاپاتوژن

                                                           
1Haji Ghasemi  
2Patil  
3Gholami  

 گیرینتیجه

داد که فعاليت ضدميكروبی نشانحاضر  مطالعهنتايج 

متفاوت تأثير نوع حلال آنغوزه تحت های آبی و متانولیعصاره

 از متانولی به عصاره که عصاره آبی نسبتایگونهبه .است

 ،. علاوه بر ايناست بودهبرخورداربالاتری  ضدميكروبیفعاليت 

-یدر برابر باکتر عصاره آنغوزهتوجه قابل يايیضدباکتر تيفعال

 داد کهنشانمثبت، های گرمويژه باکتریبه مورد مطالعه یها

د نتوانیم، بالقوه یستيز یهاتيفعال ليدلبهاين ترکيبات 

 یهاکيوتيبآنتی یو ارزان قيمت برا مناسب یجايگزين

ضدميكروبی  ترکيب عنوان يکشوند و بهدرنظرگرفته کيسنتت

 درمانی -بهداشتی هایو فراورده غذايی صنايع در مناسب

شوند. البته لازم است تا توکسيسيته مقدار عصاره استفاده

 نهيزم نيدر اشود و شده قبل از استفاده انسانی بررسیتوصيه

اين  ثرؤترکيبات اصلی و م یبررس لياز قب یشتريمطالعات ب

است که در  ازيردنومبه همراه مكانيسم عملكرد آن گياه 

 گيرد.قرارموردتوجه ندهيآ قاتيتحق

 تعارض منافع

گونه تعارض منافعی کنند که هيچمینويسندگان اعلام

 وجودندارد.

 ملاحظات اخلاقی و کد اخلاق

ی به ريفاطمه مشنامه سرکار خانم اين مقاله مستخرج از پايان

 يیهاجر رجاراهنمايی دکتر مصطفی گواهی و مشاوره دکتر 

بيوتكنولوژی ی در مقطع کارشناسی ارشد رشته تكوهيل

ميكروبی در دانشكده بيوتكنولوژی دانشگاه تخصصی 

های نوين آمل بوده که دارای کد اخلاق فناوری

IR.ASMT.REC.1402.010  باشد.می 

 

4Allium Jesdianum  
5Sangchooli  
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 نمشارکت نویسندگا

 فاطمه مشيری ايده، ارائه در گواهی مصطفی و فاطمه مشيری

 مطالعه، طراحی در هاجر رجايی ليتكوهی و گواهی مصطفی و

 هاجر و گواهی مصطفی ها،داده آوریجمع در مشيری فاطمه

 و داشتهمشارکت هاداده تحليل و تجزيه در ليتكوهی رجايی

 و مقاله نهايی و اوليه ويرايش تدوين، در نويسندگان همه

  .هستند سهيم مقاله با مرتبط سوالات به پاسخگويی
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Abstract  Type of Article 
Original Research 

Introduction: Due to the increase in environmental problems as well as microbial 

resistance against antibiotics in recent years,   efforts to expand and develop bioactive 

compounds with antimicrobial capability have   greatly increased. Plant extracts are an 

important source of these compounds. The present study aimed to investigate and 

compare the antimicrobial activity of the aqueous and methanolic extracts of Ferula 

assafoetida. 

Methods: In this experimental study, the antibacterial activity of the aqueous and 

methanolic extracts of Ferula assafoetida was evaluated using the disk diffusion method. 

The minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 

(MBC) were evaluated. Data analysis was performed using factorial experiments with a 

completely randomized design using SPSS 25 software. 

Results: Results showed that the aqueous extract had   higher antimicrobial activity 

compared to the methanolic extract. The highest zone of inhibition with a diameter of 

30±0.2 mm was observed for the aqueous extract at a concentration of 400 mg/mL against 

the gram-positive Bacillus subtilis. The lowest MICs and MBCs were observed for the 

aqueous extract against gram-positive Bacillus subtilis at concentrations of 0.77 and 1.55 

mg/mL, respectively. 

Conclusion: In general, the results of this study showed that the type of solvent and 

extraction method significantly affected the antibacterial effects of bioactive compounds. 

Different extracts of Ferula assafoetida, with appropriate antibacterial activity against 

bacterial strains, especially gram-positive ones, can be used as promising sources for 

health and therapeutic products. 

Keywords: Antibacterial activity, Bioactive compounds, Ferula assafoetida, Minimum 

bactericidal concentration 
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